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اہم تعلق کے تصورات) ای تقابل مطالعہ(اسائنس اور اخلاقیت کے باا

The relationship between the concepts of 

Science and Ethics  

(A Comparative Study) 
 

ABSTRACT 

 

The study of human action, habits, and intentions as a way of life is called 

Science. The purpose of scientific struggle is to fulfill human needs through 

which such quality of life can be achieved which gives inner peace and 

outward prosperity and happiness. Ethics is the combination of such values 

and qualities that are needed for a good life. Ethics are not only meant for 

business but also for daily life and for the development of a sound society, 

which then becomes a base for a civilized society. Every civilization is based 

on a certain moral value that becomes a reflection of that society’s social, 

historical, and humanitarian behavior. Everyone has to act according to the set 

moral values within the limits of social protection that society has given so 

everyone can perform in accordance with basic human values. It is the 

responsibility of every Muslim to adopt high standards of moral values. 

According to scientific teachings, Intellectual development and educational 

ability are also dependent on moral values. There is no denying the fact that 

Islam is a book of science but it is also meant to guide human beings. Islam 

does not forbid using those methods that the science used to know about 

reality. The great scientists and thinkers of the world have acknowledged the 

fact that the Qurān does invite and help to research and know more about this 

world and the living beings in it.  

Keywords: Behavior, Moral Values, Ethics, Science 
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 کے ابنانے امند اسود الئے اکے امعاشرے ااورا انکھارنے اکا اشخصیت اانسانی ا،کرنے اپیدا ااخلاق امحاسن اہے۔ ااخلاقا احسنِ ازیور اکا اانسانیت

 اک اانسان ااسلام اہو۔ اثابت امفید الئے اکے ادوسروں ااورا ااپنے اانسانکہ ااسلام کے دئیے ہوئے اخلاقی اصولوں ک اپنایا جائے تا اکہ اہے اضروریا الئے

 کائنات الیا اکے ااثباتا اکے احقانیت ااپنا ااورا اہے ادیتا ادعوت اکا الحصو اکے اتدبر او اتفکا ااورا اوبصیرت اوفکر،عبرت اغورا امیں اکائناتا انظام ااورا اکائنات

 انسانی امیں انتیجے اکے اجا اہےا ارہا اکرتا اتدبرا او افکر اانسان امیں ادورا اہا اہےا امناکا اغوروفکر ابھی اسائنس اجبکہ اہے۔ا اکرتا اپیا ادلیل ابطور اکا اکائنات انظام ااورا

 :ہے تعالی باریا ارشاد ، ہیں رہی ہوتی تبدیلیاں واضح میں تمدن و تہذیب اورا فکر و سوچ

تنِ اَنرُِيهِمسَ  اي َٰ فِيََٓلأفٓ اقَِٱَفِيَء  تَّىَََٰأ نفسُِهِمَو  قَ ٱَأ نَّهََُل هُمَي ت ب يَّنَ َح  .لح 
1

 

 کہا اگا اجائے اہو اظاہ اپا ااُن اکہ اتک ایہاں اگے ادیں ادِکھا امیں اذاتوں اک ااُن اخود ااورا امیں اعالم ااطَرافِا انشانیاں ااپن اانہیں ایبعنقر اہم’’

ا‘ا‘۔ہے حق وہی

نتیجے ا ا اکاا اعما اطرزا ااخلاقیا ااعلا اایسا ااندرا اکےا اانسانا امطابا اکےا ااصولوںا انفسیاتیا اجدیا ااورا اسائنسا ا،ااسلاما ہاں ہے ج کے  خواہ 

اہو۔ا ادورہا ادورا اکاا اخوشحالیا ااورا اناسکا اوا امحبامیں،ا

 اکیاپی ا العہامطاا اتقابلا اکاا ااقدارا ااخلاقیا امیںا اروشنا اکا انظریاتا اسائنسا اجدیا ااورا اتعلیماتاتحقیقی مضمون میں اسلامی  ا ااسا

اہے۔ا اگیا

اکا تصور و دائرہ کار ا ااقدارا ااخلاقیاسائنس ترقی اور ا  اجدیا

 اذریعا اکےا اجا اہےا احصولا اکاا امعیارا ابہتریا اکےا ازندگا اہیا امقصا اکاا اجدوجہا اسائنسا الئےا اکےا اتکمیا اکا اضروریاتا اانسانیا

 اکا اسازیا افیصلا ااورا اعما اطرزا اکےا اافرادا اکےا امعاشرےا ادانا اسائنسا اہے۔ا اکرسکتا احاصا اخوشحالیا اظاہیا ااورا اسکنا اباطنا اانسانا

 اکےا اتحقیا اتیامعاشرا ااورا اسائنسا اعما ایا ا۔اہیںا اکرتا اکشا اکا اپہنانےا اجاما اعملا اکا اکششوںا ااپنا الئےا اکےا اجانچنا اکا اصلاحیتوںا

 ایا اکیونکا اہیںا ادیتا امددا اکا ادانوںا اسائنسا امیںا اپکھنا اکا اعما اطرزا اکےا امعاشرےا اکاا ارویوںا اانسانیا امشاہدات،ا ایعنا اطریقوںا اروایتا

ا۔اہیںا اہوتا اردعما اعلما امتعلا اسا امشاہدہا افطریا اکاا امفروضوںا اکےا امستقبا ااورا اموجودہا اکےا اافرادا اتجربات،ا اکےا اماضا ارویا اماتما

انے لکھا ہے:اErik Parensََز عم مطالعہ سائنس کہلاتا ہے۔ ار ارادوں کا بطور طراواااانسانی عادات، افعال ا
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Behavioral genetics is clearly anything but arcane. It concerns matters of 

great societal and individual importance, and it is a branch of science that 

has brought significant good.2 

 اکہا انہیںا اشبا امیںا ااس ا۔اہےا اآتاا اسا اوجا اکا اپستا ااخلاقیا ابلکا انہیںا اسا اکما اکا اوسائا ایاا اپیسا ازوالا امیںا ازندگا اکا اقوموںا

 انہیںا اتکا ااحساسا اانہیںا اکہا اہیںا اچکا اہوا اخبا ابا اایسا اسا افرضا ااخلاقیا ااورا ادینا ااپنےا اجوا اہےا اکا اباپا اماںا ایدارا اذما اپہلا اسا اسا

ہےا ابشارتا اکا اجنا اپا اکفالا اکا ابچا اجا اکہا

3

 اجائے،ا ابگا امردا اکاا امعاشرےا اجا اکی؟ا امہیا اسامانا اکیا انےا اہما الیا اکےا اتربیا اکا ااسا ا،ا

 اکا اعصما اوا اعفا ااپنا اکا اعورتوںا انےا االلا اجہاںا امیںا اقرآن اہےا اوجا ایہا۔ اہیںا اہوتیا انیلاما اعزتیا اکا ابیٹیوںا ااورا ابہنوںا اوہاںا

۔ادیاا احکا اکاا ارکھنا انیچا انگاہا ااپنا اکا امردا اپہلا اوہیںا ادیاا احکا اکاا احفاظا

4

 ا،اب دریغ ا اکاا سائنس ایجادات ایاجدا اوجا اای بڑیا اکا اطانحطااا ااسا ا

معاشرتی ا ااستعمالا اغلا اکاا اٹیکنالوجا ا۔ادیتے ہیںا اڈالا اپشا اپا اکا ااقدارا ااخلاقیا اہم تمما الیا اکےا ااستعمال ہے جا اضروریا اغیا ااورا اغلا

نی شخصیت کمال ک اس ات کے مطاب انساااسلامی تعلیماا ا۔اہےا اشکارا اکاا اتباہیا ابتدریا اڈھانچا امعاشرتیا اہماراا ابگاڑ کا سبب بن رہا ہے اورا

ا ارشاد باری تعالی ہے:اوقت پا سکتی ہے جب اُس ک مادی اور روحانی ضروریات دونوں ک تسکین ہو رہی ہو۔ قرآن مجید میںا

بَّن ا س ن ة ََالد نْي اَفِيَآتنِ اَر  فِيَح  ةََِو  س ن ة ََالْْخِر  قنِ اَح  َ.النَّارََِع ذ ابَ َو 
5

َ

 اسا عذاب کے دوزخ ہمیں اورا نوازا س بھلائی (بھی) میں آخرت اورا فرما عطا بھلائی ا(بھی) میں دنیا ہمیں !رپوردگاا ہمارے اےا’’

ا‘‘oرکا محفوظ

 اہےا انہیںا اہیا اوجودا امادیا اصرفا اانسانا الیکا اہیںا اکرتیا افراہما اراحا ااورا الذتا اکا اجسا امادیا اکےا اانسانا اایجاداتا اترا اتمما اکا ائنساساا

ا ا۔اہےا اضروریا اوجودا اکاا ااقدارا ااخلاقیا الئےا اکےا انشوونما ااورا اتسکینا اکا اپہلا اروحانیا ااسا ا۔اہےا ارکھتا ابھیا اپہلا اروحانیا اایا اوہا ابلکا

اکارا ادائرہا اکاا اتعلیماتا ااخلاقیا امیںا ااسلاما

 اکےا ااخلاقیتا اایمانا اہے۔ا اپا اایمانا ادارومدارا اکاا ااخلاقیتا امیںا ااسلاما اہے۔ا اوسیا ادائرہا اکاا اتعلیماتا ااخلاقیا امیںا امااسلاا

 ا۔ہےا اہدایا اکا اانسانا اکاما ابنیادیا ااورا ااصا اکاا ااسا انہیں،ا اکتابا اکا اسائنسا اقرآنا اکہا انہیںا اانکارا اسا احقیقا ااسا اہے۔ا انمکما ابغیا

 اکا اچیزوںا اانہا اسا اغرضا اکا اپہنچنا اتکا اسچائیا ابھیا اقرآن اہے،ا اانحصارا اکاا اسائنسا اپا اچیزوںا اجا الیا اکےا ارسائیا اتکا احقیقا الیکا
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 اقرآن اکہا اہےا اکیا ااعترافا اکاا احقیقا ااس دل س اکھلا ا انےا امفکریا ااورا ادانوںا اسائنسا اعظیا اکےا ادنیاا ا۔افرماتاا انہیںا امنا ابنانےا اذریعا

 اراہا اکا اسائنسا امذہا اہیں،ا اچیزیںا اوالیا اکرنےا ااداا اداراکرا ااہما ااورا ابنیادیا امیںا اترقیا اکا اسائنسا اآفاقا اوا اانفا ااورا افطرتا امطالعہہا ادعوتِا امیںا

ا۔اہےا الگاتاا امہمیا اکا ااسا ابلکا انہیںا ارکاوٹا امیںا

 الازمی اایسا اکچا اتہذیبا اہ ادنیا ک ا ا اہیں۔ا ااہما الئےا اکےا ازندگا ااچھا اجوا اہےا امجموعا اکاا اخصوصیاتا ااور ااقدارا اانا ادراصا ااخلاقیتا

 اہیں۔ اہوتیا ابصیرتا اکا اعما اطرزا اکےا اانسانیتا ااورا اتاریخا امعاشرتی،ا اکےا امعاشرےا امخصوصا ااسا اجوا اہےا اہوتیا ااستوارا اپ ااقدارا ااخلاقیا

 امطابا اکےا ااصولوںا اکےا ااخلاقیتا اکا ادافرا اہا الیا اکےا اہونےا امطابا اعیا اکےا ارویوںا اانسانیا امیںا ااحاطا اکےا احدودا اکا اتحفا امعاشرتیا

اہے۔ا اضرورتا اکا اکرنےا اکاما

’’ا  اسا اپہلا اجوا اچاہیا اکرنا اپیداا اخلا اایسا اکئیا اندرااا ااپنےا اشخا اکئیا ااگا اعظی اسلامی مفکر حضرت شاہ ولی الل کے بقول: 

 ااور اتوجا اکاما اخاصا اوہا ااورا اہےا اکرتاا اظاہا اخلا اوہا اجوا اکرےا اکاما اایسا اوہا اکہا اہےا اراستا ایہا الیا اکےا ااسا اتوا اہےا انہیںا ااندرا اکےا ااسا

اا الوگوںا ابڑےا ابڑےا اوالا اافعال سر انجام دینا اویسا ااورا اہیںا امتعلا اکےا اخلا ااسا اجوا اکرےا اساتا اکےا اکشا و  عمال اکے افعال 

 اغورا اپا نظر آنے والی باتی ہیں، انہ ایہا اہیں۔ا اجاسکتا اکئا امقررا اوقتا اکےا اکرنےا اکےا اجا اہےا اچیزا اایسا اہیا اعما اپھا اکرے۔ا ایادا اکا

 اایا ایہا الیا ااسا اہےا اکرتاا اسا اارادےا ااورا ااختیارا ااپنےا اانسانا اجنہیا اہیںا اباتیا اوہا ایہا اہے۔ا اجاسکتیا اکا اپیرویا اکا اانہا اہے،ا اسکتا اہوا

‘‘اس۔ا اسزاا ایاا اہوا امتعلا اسا اجزاا اقانونا اوہا اخواہا اہے،ا اہوسکتا انفاذا اکاا اقانونا اپا اجا اہےا اچیزا

6

ا

اہےا امیںا ااپنانےا ااقدارا ااخلاقیا ااعلیا اعلاجا اکااکے نفسیاتی امراض ا اجدیا ادورا

شخاکسا ا  ذہنا  میں اک  اصلاح  ک  میڈیکل  اس  ہیں۔  ہوت  انداز  اثر  پ  جس  کے  اس  جذبات  یعن  حال   

الفاPsychosomatic)ا اور ا( کہتے ہیں۔ دوسرے  انداز س اظہار کرتا ہے۔ انسان کے منفی  ظ میں جس اس ذہن حال ک مختلف 

جام پہنانے ک صورت میں جس میں کچ ا اکا مجموع ہے انہیں عملا اتاجذبات خیالات اور احساساا امثبت خیالات کا اثر اسکے جس پ ہوتا ہے۔ا

اور کانٹوں ک طرح ہوت ہیں۔ا اتبدیلیاں آتی ہیں۔ ا اور بعض کانٹوں ک ا اجذبات پھول  اور خوبصورت  بعض جذبات پھولوں ک طرح نرم 

اچھا کی جاسکت ہے۔  دو حصوں میں تقسیم  ک  جذبات  اور سخت ہوت ہیں  وال  اور برے ا اطرح چبھنے  وغیہ  کہ محب خوشی  جذبات جیسا 
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 مثلاً غصے اور خوف س دل ک دھڑکن تیز ہو اجذبات انسانی جس میں کی تبدیلیاں لات ہیںا اجذبات جیسا کہ حسد، شہوت اور نفرت وغیہ۔ا

آتی ہیں جذبات خیالات اور اں اجاتی ہے۔ خوف س جل کا رنگ سفید جبکہ غصے میں سرخ ہو جاتا ہے۔ اسی طرح محب خوشی س بھی تبدیلیاا

کی جائے تو بھی تبدیلیاں آتی ہیں ا ااحساسات کامجموع ہیں مثلاً غصہ ای احساس ہے یا خیال ہے اس س جس میں تبدیلیاں آتی ہیں اگ ضبا

اور بھی تبدیلیاں آتی ہیں ۔ا تو  کا اجدی میڈیکل سائنس  کے مطاب ا ااور اظہار کی جائے   مرکز اجذبات کااے اہمارا اfrontal lobeدماغ 

تک کاربند رہتے ہیں۔ ا اہے۔ جب سر ک جھکات ہیں تو گویا اپنے جذبات ک الل کے حک کے تابع کرنے کا عہد کرت ہیں۔ اس اقدار پ یہاںا

ابی قرار دیا ہے۔ چنانچ   ا ای بات توج طلب ہے۔ا میں  اس ا  اThe executive brainاس ک دریافت  ک جدی سائنس نے  بڑی کامي

امیں لکھا ہے:ا ایافت کے بارےادرا

The frontal lobes are the latest achievement in the evolution of 

the nervous system: it is only in human beings (and great apes, to some 

extent) that they reach so great a development.7 

را  اDavid G.Myers اای مغربی  مصنا انسانی  ک اویوانے  پ اخلاقیت  ک عمارت اں ک اہمیت  سر فہرست رکھا ہے۔ ج 

انے لکھا ہے:ا  ا David G.Myers’’روی اور عم‘‘ کے عنوان کے تحت ا اتشکیل پاتی ہے۔ا

Social psychology’s single most important concept has been that of 

attitudes. Attitudes arebeliefs and feelings that predispose our reactions to 

objects, people, and ents.
8

 

نظریات اور جذبات میں جو مختلف چیزوں، واقعات اور ا اسوشل سائیکلوج کا ای اہم نظری  روی پ منحصر ہے۔ روی دراصا

الوگوں کے بارے میں ہمارے رد عم ک ظاہ کرت ہیں۔ ا

ے پ اثر ا اور جس ای ہی سکے کے دو رخ ہیں۔ جو ای دوسراذہامیڈیکل سائنس نے ی ثابت کی ہے کہ انسان کا ا

تبدیلی ذہ پ اثر انداز ہوتا ہے۔اگ انسان مایوسی کے عالم میں ا اانداز ہوت ہیں۔ انسان ک سوچ اسکے جس پ اور جس میں کئیا

 آہست اثر کینسر میں مبتلا کر سکت ہے۔ جیسے اطور پ خود کشی ک صورت میں بھی ہو سکت ہے۔اور اسکا آہستارہتا ہے تو اس کا اثر فوری ا

اور خون کا سرطان۔ غصہا ابڑی آنت کاا ب ہ کا کینسر، خوراک ک نلی 
ب ل
ل
 کا فوری عم کئی خطر ن ک صورت حال اختیار کر سکت اکینسر، 

اور دل ک بیماریوں ک صورت میں ظاہ ہوتا ہےا ہا ئی بلڈ پیشر  اثر  و غیہ۔ بتدری  ان اہے۔ جیسے قتل  زیادہ عرصہ ذہ  ۔ جتنا 
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پا ہو گا ا کے ا اStrokeس ا اAnxietyاور ا اCronic Depressionخیالات کے زیر اثر رہے گا۔اتنا ہی اثر بھی دیر 

امکانت بڑھ جات ہیں۔ اسی طرح دوسرے منفی خیالات، حسد، نفرت اور خوف جس پ اثر انداز ہوت ہیں۔ اور مختلف انداز ا

یا آشکار ہوتا انسان کے جس میں مثبت تبدیلیاں لائیں اہیںا امیں عیاں  یا مثبت جذبات  تو نیک  لیا جائے  مان  ک  اصول  اس  اگ  ۔ 

اثی، صبر کا اظہار جس میں مثبت تبدیلیوں س ہو گا۔اگے۔محب، ب غرض، ب لوا

س ثابت ات اجدی سائنس نظریاا اہیں۔ا ارہےا اہوا اشکارا اکاا اامراضا اجسمانیا اوا اذہنا ااورا اکشیدگا ااعصابیا الوگاعصر حاضر میں ا

کے ا ا اWHO اہے۔ا ارکھاا اکرا ادما امیںا انکا اکاا الوگوںا انےابڑے ذہن امراض ہیں ج ا افرسٹریشنا ااورا انکامیا امایوسی،ا اڈیپریشن،اہے کہ ا

امطاب  دماغی امراض کے کئی وجوہات ہیں ج میں غمی خوشی کے احساسات خوف  شدی پیشانی ذہن دباؤ شامل ہے:ا

Depression is a common mental disorder and one of the main causes of 

disability worldwide. Globally, an estimated 264 million people are 

affected by depression. More women are affected than men. 

Depression is characterized by sadness, loss of interest or pleasure, 

feelings of guilt or low self-worth, disturbed sleep or appetite, tiredness, 

and poor concentration. People with depression may also have multiple 

physical complaints with no apparent physical cause. Depression can be 

long-lasting or recurrent, substantially impairing people’s ability to 

function at work or school and to cope with daily life. At its most severe, 

depression can lead to suicide.
9

 

روحانی ا ا مادی علاج کے سات  امراض کے جدی تری علاج دریافت کئ ہیں تاہم  دماغی   اگچہ میڈیکل سائنس نے 

 اہمارےا اجوا اہےا ااصولا امحکا اایا ااصولا اکاا اترہیا امیںا ااسلاماعث تسکین ہے۔ ابااتسکین کے لئے مذہبی ترغیبات پ عم کرن بھی ا

 اہے۔ا اکرتاا اعما ابا امائا اذریعا اکےا اترغیا اکا انفا اوہا اکہا اہےا ااصولا ابنیادیا اایا اکاا اشریعا ایا ا۔اہےا اہوتاا ااندازا ااثرا اپا ااخلاقا اوا ااعمالا

ہےا امبنا اپا ااسیا اتصورا اسارا اکاا اثوابا

10

 اہےا االغایاتا اغایا ااورا اہدفا اآخریا اکاا اگازندا اکا امسلمانا اایا اجوا ارضا اکا االلا اکہا اتکا ایہاںا ا۔ا

 انعمتیا اکیا اکیا اکا اانسانا اوہاںا اکہا اہےا اکھینچا امیںا احکیا اقرآن انقشا اکاا ااس اسا اتفصیا انےا اتعالیا االلا ا۔ارکھاا امربوطا اسا اترغیا ابھیا ااسا

 اگ۔ا اہوںا اںابیویاا اخوبصورتا اہوگا،ا امیسا ابافراغا اپھا اکاا اقسا اہا اگے،ا اہوںا ابہتا اچشما امیںا اجا ا،اگےا اہوںا اباغاتا اگھنا اگ۔ا املیا
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۔اوغیہا ا،اگےا ارہیںا امیںا امحلوںا اکےا اچاندیا اسونےا اسجائیںا امسندیںا الوگا

11 
 اوہا امیںا اچیزا اجا اکہا اہےا ایہا ااسلوبا اکاا اشریعا انچاچناا

 امیلانا اکاا اطبیعتوںا اتاکہا اہےا اکرتیا ااعلانا اکاا اثوابا اپا ااسا ابجائےا اکا اکرنےا ابیانا احکمتیا اکا ااسا اپا اطورا اعاما اہے،ا ادیکھتا انفا اکاا اانسانا

 ااسلامیا اشریعا الیکا اہےا اعرفا اکاا امعاشرےا اہا ااورا امحمودا امیںا امذہا اہا اکےا ادنیاا اکرنا ااطاعا اکا ایالاااوا امثلا اہوگا۔ا اطرفا اکا ااسا

۔اہےا امیںا اخدما اکا اوالیا اجنا اکہا اہےا اکرتیا اطرحا ااس ااعلانا اکاا ااسا

12 
 اتقاضا اکاا اطبا اسلاما امیںا امعاشرےا اہا ااورا ادیا اہا ائیاصفا

۔َالايمان   شطر   الطهور  اکہا اےا ادیتا احکا ایوںا اکاا ااس اشریعا اہے،ا
13 

 اہٹا اکانٹا اسا ارستا اکہا اہےا اکہتا ایا اشریعا اکہا اتکا ایہاںا

ہےا اصدقا ا(ا ابچیا اسا اایذاا اکا اانا الوگا ا)کہا ادینا

14

ا۔ا

بیماارا باطن  و  س اوحانی  میں   امزعوما ایاا احقیقا ااپنا اآدمیا امیںا اجا اہےا ابیماری ااخلاقیا ااورا انفسیاتیا ابڑیا ابہا اتکباریوں 

 اکا اخودا الوگا اجوا اکہا اہےا ایا اشاخسانا اایا اکاا ااسا اہے۔ا اسمجھتا ابرترا اسا ادوسروںا اکا اآپا ااپنےا ااورا احقیا اکا ادوسروں اسا اوجا اکا اخوبیوںا

 الوگا ادست(ا ازیرا ااورا اچاکرا ا)نوکرا ادوسرےا اکاما اکاا اانا اکہا اہیںا اچاہتےا ایا ااورا اہیںا اسمجھتا اشانا اکسا اکرنا اکاما اکئیا اکا اخودا اوہا اہیںا اسمجھتا ابڑاا

 اخلافا اکا ااوراسا اکریںا اکیا اداخوا اکاما ااپنےا اکہاترغی دی ا اکا الوگوںا  انےا اصلى الله عليه وسلما احضورا الئےا اکےا اکرنےا اختا اکا اذہنیا ااسا اچنانچا اکریں۔ا

 اگانٹا اخودا اجوتاا ااپناا الیتے،ا ادھا ادودھا اکاا ابکریا اتھے۔ا اکرتا اخودا اکاما ااپنےا اکہاکا عم مبارک ی تھا ا اصلى الله عليه وسلما احضورا اخودا اسمجھیں۔ا انا اشانا

لیتےا اسیا اخودا اکپڑاا اہواا اپھٹا ااورا الیتےا

15

ا ا

 ااکٹھا الکڑیاںا الئےا اکےا اآگا اکہا اتکا ایہاںا ادیتےا اکرنےا انا اکا ادوسروں اہگا ااورا اکرتا اخودا اکاما اکاا احصا ااپنےا اسفا ادورانا اصلى الله عليه وسلماآپ ا

 اپا ااونا اساتھا اکےا اآپا ااورا اچلتا اپیدلا اپا اباریا ااپنا اصلى الله عليه وسلما اآپا اتوا اتھا اکما اکا اسواریوںا اجبا امیںا ابدرا اجنا اکرت۔ا

سوارہوتا

16

ا اہے۔ا ابتاتیا اعلاجا اکاا امرضا انفسیاتیا ابڑےا اجیسےا اتکبا اہمیںا افرامیا ایا ا۔ا

اجائزہا اکاا ااخلاقیتا ااسلامیا ااورا ابیماریاںا اشدہا اتحقیقاتا اسائنسا اجدیا

 اکےابی مفکری امغرا   ا اہے۔ا اپا امعیارا ااخلاقیا ااعلا اپا اسطا ااجتماعا ااورا اعوامیا اانفرادی،ا اانحصارا اکاا ابقا ااورا اترقیا اکا اقوما ابھیا اکسا

 Martin)ا اجونیئا اکنا الوتھا اای مغربی مفکر مارٹا اہے۔ا امنحصرا اپا اتعلیماتا ااخلاقیا ااعلیا اقابلیا اعلما ااورا انشوونما اذہنا ابھیا امطابا
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Luther King, Jrا:ا اکہا الیا اکےا اکرنےا ااجاگا اکا ارول اکےا اتعلیا امیںا اتعمیا اکا اتاسیا انےا ا.(ا

"َThe function of education is to teach one to think intensively and to think 

critically. Intelligence plus character - that is the goal of true education
ََ
.َ

"َ
17

 

 امقصا اکا اتعلیا اصحیح اہی اکردارسازی ااور اہے،ذہانت اسکھان اسوچنا اپ اطور انقدان ااور اتسا اکے اشدت اک افرد اکسا امقص اکا اتعلی''ا ایعن

 اہیا اوجود اکا اتعلی احقیق اوہاں اہو، ان اکردارسازیا اجہاں ااور انہیں اتصور اکا اسیتا ااچھا ابغی اکے اتعلی اصحیح اکہا اہے ایہ ابھی احقیق''۔ اہے

ا۔اہے مشکوک

 ااسا اچیزا اقیمتا اسا اسا اکا اانسانا اجبکہا اہےا امحبا اوا ارحما ااورا اشفقا ا،انرمیا اصفا اتریا ااعلا اسا الحاظا اکےا ااقدارا ااخلاقیا

 ااقدارا ااخلاقیا ااعلیا اصرفا ایا ااورا اہےا اصلاحیا اوا اقابلیا اذہنا اکا ااسا اطاقتا ابڑیا اسا اسا اکا اانسانا اہے۔ا اصحا اذہنا ااورا ادماغیا اکا

 ہے۔ا اچڑھتا اپوانا اپا اطورا ابہتریا اسا ااپنانےا

 الازم اپا امسلمانا اہا امطابا اکےا اتعلیماتا ااسلامیا اہیں۔ا اجاتیا اہوا اشکارا اکاا الازواا اوہا اوہا اتوا اہےا اجاتاا اگا اکردارا ااخلاقیا اکاا اقوما اجبا

ا اہے۔ا اآسکتیا اکما امیںا اغربتا اسا اگدشا امنصفانا اکےا ادولا ا۔ااپنائےا اعما اطرزا ااخلاقیا ااعلیا اوہا اکہا اہےا

 امحا امیںا اتعلیماتا ااسلامیا اہے۔ا احقیقا اایا ااضطرابا امیںا امعاشرےا اسا اوجا اکا اخوفا اکےا اغربتا امیںا امعاشرےا

ہے۔افرمائی  ا  ابیانا افضیلا ابہا اکا امساکیا انےا اصلى الله عليه وسلما ااکرما انبا احضورا اہوسکتی۔ا انہیںا اوجا اکا اسلوکا ایازاامتیا اساتا اکےا اکسا اغربتا

18

ا

ا افرمایا:ای نے ای حدیث  غریب  میں  رسول الل صلى الله عليه وسلم کا ی ارشاد نقل کی ہے  کہ آپ صلى الله عليه وسلم نے  اامام ترمذا
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 اعائشا احضرتا اتوا۔ اکرا انصیا احشا اساتا اکےا امسکینوںا اورااا ا،ا ادےا اوفاتا اہیا امسکیا ارکا ازندہا امسکیا امجھا االلا ایاا’’ا

jابرس اچالیا اسا اںالوگوا امالارا امیںا اجنا امساکیا اکہا افرمایاا اصلى الله عليه وسلما اآپا ا؟ا اکیوںا اایسا ا!ا االلا ایارسولا اکیا اعرضا انےا 
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 اعائش!ا اےااا ا۔ادوا ادےا اہوا امیسا اہیا اگٹھلا اکا اکھجورا ااگچہا الوٹا انا اخالیا اکا امسکیا اعائش!ا ااےا۔ اگےا اجائیںا اپہلا

ا‘‘اکرے۔ا انصیا اقربا ااپناا اتمہیا امیںا اقیما اتعالیا االلا اتاکہا ارکھا اقریبا اانہیںا اکروا امحبا اسا امسکینوںا

 ابھیا اجنا ادخولا اباعثا ایا ااورا اہوتاا انہیںا اکا امالا اسا ادینا اتاعطیا ااورا اکھلانےا اکھانا اکا ادوسروںا امطابا اکےا اصلى الله عليه وسلما انبویا اارشاداتا

 آپصلى الله عليه وسلم نے  ارشاد فرمایا: ا امیںا اترمذی کے نزدی ای حدیث حسن صحیحاامام ا اہے۔ا

نَ َاعْبدُوُا حْم  أ طْعِمُواَالرَّ أ فْشُواَالطَّع امَ َو  مَ َو  نَّة ََت دْخُلوُاَالسَّلَ  مٍ.َالْج  بِس لَ 
ََ20

َ

 اداخا اساتا اکےا اسلامتا امیںا اپھیلاؤ،جنا ااسا اکرواورا اعاما اکا ااورسلاما اؤاکھلاا اکھانا اکرو،ا اعبادتا اکا ارحما’’ا

ا۔‘‘اہوگےا

 اتحقیا اجدیا ا اہے۔ا اپاتاا افروغا ابھیا ااحساسا اکاا ااشتراکا ااورا اہےا اہوتاا اقائا ارشتا اکاا ااتحادا ااورا امحبا امیںا الوگوںا اسااطعام طعام کے عم ا

 اکا ازندگا اوہاںا اکرتا انہیںا اتعاونا اباہما الوگا اہےا افرقا امیںا اامیا ااورا اغریبا امیںا اماحولا اجا اکہا اہےا اپہنچا اکا اثبوتا اپائےا اباتا ایا اسا

ای ا اہیں۔ا اہوتا ااما اپا امعاشرےا اوالا ادینا افروغا اکا ابھلائیا ااورا امفاداتا اعااجتماا اجبکہا اہےا اپڑتاا اکرنا اسامنا اکاا اماحولا اتشددا اپا

اتحقی  کے مطاب:ا

Indeed, decades of research have already documented that people who 

deal with stressors such as low family income, discrimination, limited 

access to health care, exposure to crime, and other conditions of low SES 

are highly susceptible to physical and mental disorders, low educational 

attainment, and low IQ scores, noted Farah, a University of Pennsylvania 

professor. But studying the effects of childhood poverty on brain 

development, Farah has investigated whether growing up in disadvantaged 

environments depresses cognitive processes equally or whether certain 

abilities are more compromised than others. She and her colleagues have 

found that memory is particularly vulnerable to life in low SES settings. 

And one of the specific factors impacting memory is parents’ ability to be 

responsive and supportive under the stressful circumstances of poverty
21

 

 انےا اصلى الله عليه وسلما ااکرما انبا احضورا اجبکہا اہیں۔ا اہوتا امرتکا اکےا ااخلاقیا ابدا اپا اطورا اذہنا الوگا الئےا اکےا احصولا اکےا امفاداتا اذاتیا
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ا افرمایا:ا اارشادا انےا اصلى الله عليه وسلما اآپا اصحیح بخاری ک ای حدیث میںافرمائی۔ا اعطاا اتعلیماتا اکا ارویا انرما اساتا اکےا الوگوںا اکا اتاجروںا

حِمَ » ََُر  ََاللَّّ جُلَ  اَر  إذِ اَب اع َ،َإذِ اََس مْح  ىَ،ت َشَْاََو  إذِ اَر  َ.«اقْت ض ىَو 
22

َ

 الیتا اکاما اسا ااخلاقیا اخوشا ااورا انرمیا اوقتا اکرتا اتقاضا ااورا ایتاخرا ابیچتا اجوا افرمائےا ارحا اپا اشخا ااسا اتعالیا االلا’’ا

ا‘‘ا۔اہےا

 امزیا امیںا اادائیگا اکا اقرضوںا ارکھنا۔ا اخیالا اکاا اضروریاتا اکا الوگوںا اکرنا اپیداا اآسانیاںا الیا اکےا ادوسروںا اطرحا ااسیا

 اانسانیا امیںا اتعلیماتا اکا اصلى الله عليه وسلما ااکرما انبا احضورا اہے۔ا اہوتاا اپیداا اسکنا اوا ااما امیںا امعاشرےا اسا اہے۔جا ااجرا اباعثا ابھیا ادینا امہلا

 ادینا افروغا اکا ااقدارا ااخلاقیا ااعلیا الیا اکےا ارجحانتا اذہنا امودتا اوا ااخوتا اہیں۔ا اموجودا ااقداماتا اٹھوسا الئےا اکےا ابہتریا اکا امعاشرےا

ا اہے:ا امیاگاا اارشادا اکاا اصلى الله عليه وسلما اآپاصحیح مسلم  میں ا اہے۔ا اتقاضا اکاا اصلى الله عليه وسلما انبویا اتعلیماتا

نَْ اَأ نْظ رَ َم  عَ َأ وََْمُعْسِر  ض  ََُأ ظ لَّهََُل هََُو  ةَََِي وْمَ َاللَّّ ََي وْمَ َع رْشِهَََِظِل ََِت حْتَ َالْقِي ام  َََظِلَََّل  ََإِلَّ

ظِل هُ.
23

َ

 ادن کے قیم اس الل کردے،تو معاف اقرض کاکچ یااسا دے کمہل ا(دار قرض) دست اتنگ کس اجوشخ’’

ا‘‘ا۔گاا دے جگہ انیچ کے سای کے عرشا اپنے

 اوا اخوفا امیںا امعاشرےا ایا اپا اطورا اعاما اکرن،ا افسادا ادنگاا اکرن۔ا امالیاپاا اکا احقوقا اکےا اانا ایاا ااپنانا ارویا ااخلاقیا اغیا اساتا اکےا اوسروںادا

 اکا اگلوچا اگالما امیںا امعاشرےا امسلما امطابا اکےا اتعلیماتا ااخلاقیا اکا اصلى الله عليه وسلما ااکرما انبا احضورا اہے۔ا اہوتاا اسببا اکاا ادباؤا اذہنا ااورا ااضطرابا

افرمایا:ا اارشادا انےا االلصلى الله عليه وسلما ارسولا اہے۔ا اکفا افسادا ادنگاا ااورا اہےا اممانعا

قِت الهََُُفسُُوقٌ،َالمُسْلِمَََِسِب ابَُ» َ«كُفْرٌََو 
24

َ

ا۔‘‘اہےا اکفا الڑنا الڑائیا اسا ااسا ااورا افسا اکرنا اگلوچا اگالیا اکا امسلمانا’’ا

 اہے۔ا اممانعا اسختا اکا اجھگڑنےا الڑنےا امیںا اتعلیماتا انبویا اہے۔ا اباعثا اکاا ااضطرابا اذہنا ااورا اپیشانیا ابڑیا ابہا اتشددا اوارانا افرقا

WHOکاا ادباؤا اشدیا ایاا اہیںا اجاتا اکئا ااندازا انظرا الوگا اجوا ابھیا ابامطاا اکےا اسائنسا اہے۔ا ادیاا اقرارا امسئلا اعوامیا ابڑاا اایا اکا اتشددا ابھیا انےا ا 
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اہیں۔ا اآتا اخیالاتا امجرمانا اجیسےا اکشیا اخودا اپا اطورا اذہنا اکرا اہوا انلاںا اسا ارویا اخاندانیا اہے۔ا پڑتاا اہونا شکارا کاا ادباؤا ذہنا اانہیںا اہیںا شکارا

ا:اہےا الکھاا انےا   اDavid G.Myers اہے؟ا اکرتاا امتاثرا اکا ارویا اہمارےا اعما اکئیا ااہمارا اکیا

Many streams of evidence confirm that attitudes follow behavior. 

Consider tw
 25

 

امختلف شہادتی اس امر ک تصدیق کرتی ہیں کہ روی ہمارے طرز سلوک کے مطاب ہوت ہیں۔ا

 ااخلاقیا ااعلا ااورا امؤما اکاملا اکا اوالا اآنےا اپیا اسا انرمیا ااورا امہربانیا اساتا اکےا اخانا ااہا انےا اصلى الله عليه وسلما ااکرما انبا احضورا

اارشاد فرمایا:ا ادیا۔ا اقرارا افردا ابہتریا احاملا اکاا اکردارا

يْرُكُمَْ» يْرُكُمَََْخ  أ ن اَلِأ هْلِهِ،َخ  يْرُكُمََْو  «لِأ هْلِيَخ 
26

َ

ا اوالوںا اگھا ااپنےا امیںا ااورا اہےا ابہترا الیا اکےا اوالوںا اگھا ااپنےا اجوا اہےا اوہا ابہترا اسا امیںا ا’’تا ي  ابہترا اسا اسا اتا اکیي

اہوں۔‘‘ا

ک ا ا روای  اس  دیا ہے۔اامام ترمذی نے بھی  قرار  لا الہذاابیان کرکے اس حسن صحیح 
ي
 الئےا اکےا ابنانےا اپاکا اسا اتشددا اکا اماحولا اگھي

اہے۔ا اضروریاسلوک ا احسناِ اساتا اکےا ابیویا

 اسا امیںات ا اکہا افرمایاا انےا اصلى الله عليه وسلما ااکرما انبا احضورا اہے۔ا ابھیا اامتیزا اصنفا اوجا اایا اکا ارجحانتا امنفیا ااورا ااضطرابا امعاشرتیا

افرمایا:ا انےا اصلى الله عليه وسلما اآپا امیںا احدیثا اایا اہیں۔ا اکرتا اسلوکا ایابہترا اساتا اکےا اخواتیا ااپنا اجوا اہےا اوہا ابہتریا

لَُ» ان ا،َالْمُؤْمِنيِنَ َأ كْم  خِي ارُهُمََْخُلقُ ا،َأ حْس نهُُمَََْإِيم  َ.«لِنِس ائِهِمََْخِي ارُهُمَََْو 
27

َ

 ازیادہا اکاا اخیا ااورا ااچھا امیںا اتا ا(امیںا انگاہا اکا االلا امیںا اواقعا)ا ااورا اہیںا ابہترا اکےاخلاقا اجا اہیںا اوہا االایمانا اکاملا ازیادہا امیںا امسلمانوںا’’ا

ا‘‘ا۔اہیںا ااچھا ازیادہا امیںا احقا اکےا ابیویوںا ااپنا ااخلاقا اکےا اجا اہیںا اوہا احاملا

انے اس حدیث ک صحیح قرار دیا ہے اور اس ک اسناد ک حسن کہ ہے۔ا االارنوط اشعیا اشیا

 ابہا انامٹا اامتیزاتا اصنفا الئےا اکےا اکرنےا ادورا اکا انتائا امعاشرتیا امنفیا اکےا امتیزااا اصنفا ااورا افروغا اکےا اصحا اذہنا الہذاا

 ابا اہیں۔ا ازیادہا اگنا اچا اسا اامکانا اکےا اکرنےا اارتکابا اکاا اکشیا اخودا امیںا اماحولا اگھیلا اپتشددا امطابا اکےا اتحقیا اسائنسا اہے۔ا اضروریا
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 ہیں۔ا اہوئےا ابڑےا امیںا اگھوںا اوالا اتشددا اعدما اجوا اکہا اافرادا اانا انسبا

 امعاشرےا اکہاہے تاا ادیتاا اترغیا اکا اتعاون امالیا ااورا اسلوکا احسنا اساتا اکےا الوگوںا اکےا امعاشرےا اورااا اپڑوسیوںااسلام ا

 ااس اکہا اچلتا اپتا انہیںا ایا ابرسوںا اکا اآدمیا اایا امیںا امعاشرےا امغربیا اجائے۔ا اہوا اقما اقلا افسادکاا اوا اجرما اسا اوجا اکا اامتیزا ااقتصادیا امیںا

 انبا اکہا اہےا ایا امعاشرتا اتصورا ااسلامیا اکہا اجبا اوغیہ،ا اوغیہا اہیںا ابچا اکتنا اکےا ااسا ایاا اہے،ا اکرتاا اکیا ااورا اہےا ارہتاا اکنا امیںا اہمسائےا اکےا

 اکےا اہمسائےا ااپنےا اشایا ااسا اکہاگمان ہونے لگا ا امجھا اکہا اکا اتاکیا ااتنا اکا احقوقا اکےا اہمسائےا انےا اجبریا امجھا اکہا افرمایاا انےا اصلى الله عليه وسلما اکریا

افرمان نبوی ہے:ا اجائے۔ا ادیاا اٹھہراا ادارا احقا ابھیا امیںا اوراثا

ا» الَ َم  ارِ،بََِيوُصِينِيََجِبْرِيلََُز  تَّىَالْج  ثهَََُُأ نَّهََُظ ن نْتََُح  ر ِ َ«س يوُ 
28

َ

 اگمانا امیںا اتکا ایہاںا ارہے،ا اکرتا اتاکیا امسلسا ابارےا اکےا اسلوکا احسنا اساتا اکےا اپڑوسیا االسلاما اعلیا ایاجبرا امجھا’’ا

ا‘‘ا۔اگےا ادیںا اٹھہراا اشریا ابھیا امیںا اوارثا ااسا ایا اکہا الگاا اکرنےا

 ااسا ااورا اہےا اہوتیا اترقیا اکافا امیںا اصحا اجسمانیا ااورا اہناذا اکا الوگوںا اسا امددا امعاشرتیا اکہا اہےا اکیا اثابتا انےا اسائنسا اجدیا

الکھتے ہیں:ا ا ا اDavid G. Myers؟  اس حوال اہم دوسروں ک مدد کیوں کرت ہیںاہیں۔ا اہوتا امرتا ااثراتا امثبتا اکےا

One widely held view is that self- interest underlies allhuman 

interactions, that our constant goal is to maximize revards and minimize 

costs. Accountants call it cost benefit analysis. Philosophers call it 

utilitarianism. Social psychologists call it social exchange theory.
29

 

دی مقص اس ااس سلسلے میں واضح نظری ی ہے کہ ی انسانی تعلقات میں ی ذاتی مفاد س متعل ہے۔ ہمارا بنیاا

اس ایس تجرب کہتے ہیں ا امحتسا ازیادہ فائدہ حاص کریں ۔ ا اامرکا تقاضہ کرتا ہے کہ ک س ک قیمت پزیادہ سا

کہتے ہیں جبکہ سوشل ا اutilitarianismسف اس  افلاج س قیمتوں کے نظام میں موازن  کا حصول جبکہ ا

اکہتے ہیں۔ا اsocial exchange theory سائیکالوجسٹ اس ا

اگ ا ا ایسا امثل  اندازہ لگا رہے ا اآپ خون کا عطیہ دے رہے ہوں تو ممکن ہے کہ آپ  کا  کرنے ک قیمت حاص کرنے 
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اخلاقی روی دماغ پ منفی الہذا ا ا اہوں اگ متوقع منفع ادا کرنے وال ک قیمت س زیادہ آرہا ہو تو آپ دوسروں ک مدد کرت ہیں۔ا

انداز ہوتا ہے۔ا اثر  اور معاشرے میں مثبت رجحانت کے لئے ضروری ہے کہ اسلااذا ااور مثبت طور پ  می تعلیمات کے اہن صح 

اثرات مرت ا رذائ اخلاق س ذہ پ منفی  رویوں میں تبدیلی پیدا کریں۔ جدی سائنس کے مطاب بھی  مطاب اپنے اخلاقی 

ا۔اد کا دور دورہ ہوتا ہےاہوت ہیں اور معاشرہ میں بد امنی اور تشدا

مادوں کے تابع ہیں۔ا امیڈیکل سائنسا اور ا اہمیں بتاتی ہےکہ انسان کے خیالات کیمیائی  بنات ا اEmotionجو ہمارے جذبات 

ہمارا ا جذبات  ہمارے  اور ا اMoodہیں۔  ہیں  ہیں۔ ا اMoodبنات  ہوت  پہچان  ک  چار ا او مسرت ا اخوشیا اہماری شخصیت  کے 

Hormonesا، ج کے خارج ہونے س انسان خوشی محسوس کرتا  ہے:اہیں ا ا ا

1. Eudorphin, 2. Dopamine, 3. Serotonin, 4. Oxytonin 

ی ا ا

 

يعن ي

 شی کا احساس ان چار ہارمونز ک وج س  ہوتا ہے۔ اخوا

ہیںا کچ حاص کرت  ہیں؟  کام مکم کرت  کئی  ہم  جیسے ایاا ا اجب  کریں  اچھا محسوس  آپ  اور  کرے  کئی تعریف 

کرے ا تعریف  کئی  پ  لینے  گاری  نئی  ہون۔  پاس   میں  اس ا ا۔اامتحان  ج ا  اتو  میں  ہےا  اصورت  ہوتا  اخراج  کا  وہ ا  اہارمون 

Dopamine ا اس اہم حیاتیاتی کیمیائی  نظام کے بارےا اہے۔ا  ا ا The executive brainالکھا ہے:ا  ا

Tourette's syndrome affects the neurotransmitter dopamine, which 

is one of the major biochemical systems in the brain, and 

neuroanatomical structures called the caudate nuclei, critical for 

the initiation of movements and more complex behaviors. In many 

cases Tourette" eems to have a hereditary basis. Anecdotallv. 

Tourette's syndrom t and Parkinson's disease (both disorders of the 

nigrostriatal dopamine system) sometimes run in the same 

families.
30

 

Serotoninجب ہم دوسروں کے فائدے کے لئے کئی کام کرت ہیں تو ہمارے اندر ا  اSerotoninکا اخراج ا   ا

اچھ خیالات س  ا کہ  احساس  جگاتا ہے۔ حتی  کا  اور خوشی   Theبارے میں ا اکےااس ا اخارج ہوت ہیں۔ا اIrtiminہوتا ہے 



 41 (امطالعہارات)ای تقابل اکے تصو اخلاقیت کے باہم تعلقاور اا اسائنسا

 

executive brainاورکم س ڈپیشن میں اضفہ ہوتا امیں ہے  اس ک زیادہ مقدار کا ا  وج س ڈپیشن میں کم ہوتی ہے  

اہے۔ا

Scientists at the New York State Psychiatric Institute studied 

regional blood flow patterns in patients with depression.3 

Disruption of blood flow was most pronounced in the frontal lobes, 

despite the fact that serotonin (a major neurotransmitter whose 

deficiency is presumed to be responsible for depression) is 

ubiquitous in the brain, without showing any particular frontal lobe 

preponderance.
31

 

ہم کس کے قریب جاتاجدی سائنس کے مطاب ا ہات ملانے، گلے ملنے سا اجب  دوستوں س  کا ا اہیں۔  ای قس 

ک وج س ا اOxytoninہارمون  ا ہارمون  اس  کا احساس  تو خوشگواری  ڈال لیں  ی   
 ھن
ج

باہوں میں لیں  ک  خارج ہوتا ہے۔ کس 

اہے۔ ا

مادوں ک مقدار جس س ک ہو جاتی ا اتای بات توج طلب ہے کہ کی نفرت کے لمحا ان تینوں کیمیاوی  اور امیں  ہے؟ 

انتہا درجے ک نفرت میں ی بالکل خت ہو جات ہیں۔ جیسے محب، غصہ، نفرت مایوسی اور خوشی میں مختلف کیمیاوی مادوں ک تعداد ا

اور ا مادوں میں اضفہ اخواگھٹتی یا بڑھت ہے اسی طرح دوسری ذہن حالتوں جیسے حسد، غیبت، ب صبری  د غرض میں بھی کیمیاوی 

دردی اور ظلم کے خیالات میں بھی مختلف کیمیاوی مادے ک یا زیادہ ایاکم ہوتی رہتی ا
م
ہے۔ لالچ، قناع پسندی، بہادری، خوف، ہ

اکر کے انسان ک سوچ ک تبدی کی جا سکت ہے۔ ا اModifyہوت ہیں۔ ان کیمیاوی مادوں ک کنٹرول یا ا

د فرائڈ ا اای نقطہا

 

مڈ
سگ
ا کہ ا(نے بیان کی ہےاSigmund Freud)ا انظر کے تحت جسے 

Freud thought that, along with positive survival instincts, we harbor 

a self-destructive death instinct that  we usually displace toward 

others as aggression or release in socially approved activities such 

as painting or sports.
32
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کے سات ہم ذاتی تباہ کن  مر جانے ک جبلت کے بھی حامل ہوت ہیں۔ جو ہم عموماً دوسروں ا اsurvival اانسانی جبلت میں مثبتا

یا اس ہم مختلف معاشرتی طورپمروج سرگمیوں ک شکل میں ا  اreleaveکے لئے بروئے کار لات ہیں مثلاً تشدد کرت ہیں 

ا۔اکرت ہیں جیسے  کھیلیں وغیہا

اآراءا اکا امفکریا ابارےا اکےا اتعلقا اباہما اکےا ااخلاقیتا ااورا اسائنسا

 اجبکہا اہےا ابنتا اباعثا اکاا اپیداکرنےا امحبا اوا ااخلاقا ااورا ابڑھانےا انفوذا اوا ااثرا امیںا ازندگا اسماجا ارویا اکشادہا ااورا ااخلاقا احسنا

 ازندگا امرہا اروزا ابھیا افرقا ادرمیانا اکےا ااخلاقیتا ااورا اسائنسا ا۔اہیںا اکرتا امرتا ااثراتا اپتخریبا ااورمعاشرےا افردا ارذیلا ااخلاقا

 ابچا اکرکےا اداخا امیںا اٹیوبا اٹیسا اکا انطفا الئےا اکےا اکرنےا اپیداا ابچا اکہا اہےا اکرتیا اقبولا اکا اچیزا ااسا اسائنسا اہے۔ا اتااہوا اظاہا امیںا

تو ا اعواملا ایا انکاکیوا اجاسکتا انہیںا اسمجھا ابغیا اکےا امددا اکا اسائنسا اکا اعواملا اانا اجائےا اکردیاا اضئا اسا ارحما ابا اکا اانا ایاا اجائیںا اکیا احاصا

 اتنقیا اپا اعما ااسا اکرا ارکا اسامنا اکا افلسفا ابنیادیا اکےا ازندگا اانسانیا ااصولا اکےا اقیتااخلاا ابرعکا ااسکےا اہیں۔ا اکا اسائنسا اہیا اپیداوارا

ہیں۔ا اکرتا

33
ا

ھا ا،اGeorge F.R. Ellis اایلا اآرا اایفا اجارجا ا،اFrancis Collins اکلنا افرانسا

 

ن

 

ی

 

يب
کی

 املا اآرا ا

Kenneth R. Millerاہاہوا اکتھریا ا،ا Katharine Havhoeاکائا اجارجا ا،ا George Coyyneاسائما ااورا ا 

 امتضادا اباہما ایا ااورا اہےا اجاتیا اپائیا امطابقا امیںا اسائنسا ااورا امذہا اکہا اہیںا اکہتےاSimon Conway Morrisََ امورسا انےاکا

 امہیا امواقعا اکےا اکرنےا افکرا اوا اغورا اپا اعقائدا اسارےا ابہا ااورا اکرنےا اتلاشا اکا اخداا امیںا افطرتا اسائنسا اکہا اہےا ااستدلالا اانکاا اہیں۔ا انہیںا

اہے۔ا اکرتیا

ا افرانسا

 

ن

يس
چ ی
ہم

اہے:ا الکھاا امیںا ا‘‘ااخلاقا انظاما افلسفا’’ا اکتابا ااپنا انےا ا(اFrancis Hutcheson)ا ا

“As a higher value of pleasure in art and science is perfectly clear in 

comparison to pleasure in eating , so it is with the difference 

between 'good' and all other perceptions .”
34
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اہ کرت ہوئے لکھتے ہیں:اعل عزت بیگووی اس رائے پ تبصا

The ability to discern morals does not depend on intelligence or 

education. Moral judgments are not mediated by reason; they are 

immediate.
35

 

 ‘‘ا۔اہوئےا انہیںا اذریعا اکےا اعقا افیصلا ااخلاقیا ا۔اہوتیا انہیںا ارکارادا اذہانتا ایاا اتعلیا الئےا اکےا اسمجھنا اکا ا’’اخلاقیتا

 انا اقائا اپا ااسا الیکا ارہاا اکرتاا اجدوجہا اکا احا اکےا امسائا ااخلاقیا اکےا اانسانا اذریعا اکےا اسائنسا اجیاعل عزت بیگووی  کے مطاب ا

اوہ لکھتے ہیں:ا اسکا۔ا ارہا

Could Jean Valjean resort to science to solve the moral problems 

he facedا? 
36

 

 اانا اہیں۔ا اکرتا اتسلیا اکا اقیمتا اوا اقدرا اکا اسائنسا امیںا اضما اکےا اتشکیلا اوا اتعمیا اکا اشخصیتا ااقبالا اعلاما امفکرا امسلما اعظیا

 اکا اتوثیا اوا اتصدیقا اکا ااسا اہما اکیونکا اہےا اہوتاا ااعتمادا اقابا اوہا اہےا اہوتاا احاصا اعلا اجوا اہمیںا ابدولا اکا انظریاتا اسائنسا امیںا اخیالا اکےا

 اکاما احقیقا اعلا ایا ااگچہا اہیں۔ا اسکتاکرا احاصا ابھیا اتصرفا اپا افطرتا احوادثا اہوئےا الیتےا اماکاا اسا ااسا ااورا اہیںا ارکھتا ااہلیا

 اکشمکا اکئیا امابیا اکےا ادونوںا اانا ااورا اہےا انہیںا امتصادما اسا امذہا اسائنسا امیںا اخیالا اکےا ااقبالا اسکت۔ا الا انہیںا اجائزہا االکلا احیثیا

 اایا امنہاجاتا اکےا اانا اگوا اہیں،ا اکرتیا اتوضیا اکا ادنیاا اہیا اایا ادونوںا ااورا اہےا اایا امقصودا امنزلا اکا ادونوںا اانا اجاتی۔ا اپائیا انہیںا

ا اسا اےادوسرا

  

 امذہا الئےا اکےا انشوونما اروحانیا اکا اانسانیتا ااورا اتشکیلا اوا اتاسیا اکا اتمدنا اجاویا ازندہا امیںا ارائےا اکا ااقبالا اہیں۔ا امح

ہے۔ا اضروریا اامتزاجا اکاا ادونوںا اسائنسا ااورا

37

ا

 اناانساا افطرتا ایا انےا اکائناتا افاطرا اگئی،ا ارکھا اپا اتافطرا اانسانیا ابنیادا اکا ااخلاقیتا اکہا اہےا ایا انظرا انقطہا اکاا ااصلاحا ااحسنا اامیا

 امرحلا ایا ا۔اہیںا اکرتا اتعبیا اسا ا“اکرنا ادرستا اسا انا”ا ا،ا“اتسویا”ا ااسا امیںا ااصطلاحا اقرانیا ا۔ادیا ارکا امیںا امراحا اتخلیقا امیںا

 افطرتا ااسیا ابیاکتاا ااورا اانبیا اتمما ا۔اہےا اکرتاا اممتازا اسا اوجودا ااخلاقیا اکا اوجودا احیوانیا اتسویا ایہا ا۔اہےا امرحلا امستقا اایا اکاا اتخلیا اانسانیا

 ااس ا“االہاماتا”ا اتمما ا۔اہےا اموجودا امیںا اشعورا ابنیادا اکا اانا اکہا اہےا اشاہدا اخودا الفا اتذکیرکاا ایادہانی،ا ا۔اگئا اکیا انزلا الیا اکےا ا“ایادہانیا”ا اکا
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۔اجائےا اکرادیا ا“ایادہانیا”ا اکا اانا اہیںا اگئا ا“ابھولا”ا اہما اچیزا اجوا اکہا انہیںا اکچا اسواا اکےا

38 

ابحا احاصا

 اخیالا امطابا اکےا امرتبا اوا امامقا اکےا ااسا اکاا ااحتراما اکےا اشخا اہا اسا ااپنانےا اجسےا اہےا انما اکاا ااصولوںا اانا اکےا ازندگا ااخلاقیتا .1

ا اہیں۔ا احاملا اکا اومرتبا امقما امخصوصا اسا ااعتبارا اکےا اہونےا االوہیا اتعلیماتا ااخلاقیا اکا اصلى الله عليه وسلما االلا ارسولا اہے۔ا اجاسکتا ارکھاا

 اکےا اکرنےا امنورا اکا اںاندگیازا اکا الوگوںا اوالا ااخلاقا ااچھا ااورا ااخلاقیا ااسلاما اہے۔ا اوسیا ادائرہا اکاا اتعلیماتا ااخلاقیا امیںا ااسلاما .2

ا ا اہے۔ا انتیجا اکاا اعما اطرزا ااخلاقیا ابہترا اخوشحالیا ادنیاویا اتمما امطابا اکےا اتعلیماتا ااسلامیا ا انکھرے۔ا اکردارا اکاا انااا اتاکہا اتھا،ا اآیاا الئےا

 الی اکےا اانسانیتا اتمما ااسا اہے۔ا اجاتیا ادیا اتعلیا اکا اکرنےا اشکنا احوصلا اکا اجھگڑوںا ااورا انفرتا ادشمنی،ا اباہما اکا امسلمانا اایا .3

 ااورا ااخلاقا ااچھا اہوئےا اکرتا ابرتاؤا ابھیا اساتا اکےا امسلما اغیا اوہا اکہا اہےا الازما اپا امسلمانا ا اچاہئے۔ا اہونا امجسا اکاا امحبا ارااوا اسلامتا

اکرے۔ا امظاہہا اکاا ااخلاقیتا ااعلا

 اہےا اکرتاا ادورا اکا اخوبیوںا اکا اسا الوگوںا ایا اہے۔ا ارکھتا ادورا اسا اکاموںا ابرےا ااورا ابنیادا ابا اکا الوگوںا اجوا اہےا اطاقتا اایسا اایمانا .4

ا ا۔اہےا ادیتاا اترغیا اکا احصولا اکےا امعیارا ااعلا اکےا اتااخلاقیا اانہیںا ااورا

 افکرا اغوروا امیںا افطرتا امظاہا ااصا ادرا اسائنسا انہیںا اتضادا اکئیا امیںا اسائنسا ااورا ااسلاما اکہا اہےا اہوتاا امعلوما اسا امطالعہا اقرآنیا .5

  اہے۔ا انما اکاا اکرنےا

 اکا اچیزوں اانہا اسا اغرضا اکا اپہنچنا اتکا اسچائیا ابھیا اقرآنا اہے،ا اانحصارا اکاا اسائنسا اپا اچیزوںا اجا الیا اکےا ارسائیا اتکا احقیقا .6

ا ا۔اتاافرماا انہیںا امنا اسا ابنانےا اذریعا

ا اتوجا اپا ااقدارا ااعلیا ااورا امسائا اانسانیا اکہا اہیںا اسمجھتا اباتا ایا الوگا اجوا اکےا امغربا .7

ئ

 اکا اکرنےا امتعیا اراستا ااپناا اکا اسائنسا ابغیا ادیي

 امقصدا اسا اتجربا اوا افکرا اتوا ااسلاما اکیونکا اہیںا انہیںا اآہنا اہما اسا ااسلامیا اہدایتا اپا اطورا اذہنا ادراصا اوہا اچاہیا املنا ااجازتا

اہے۔ا اچاہتاا اپہنچنا اتکا
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 ااور افطرتا امطالعہہا ادعوتِا امیںا اقرآن اکہا اہےا اکیا ااعترافا اکاا احقیقا ااسا ابرملاا انےا امفکریا ااورا ادانوںا اسائنسا اعظیا اکےا ادنیاا .8

 اکا ااسا ابلکا انہیںا ارکاوٹا امیںا اراہا اکا اسائنسا امذہا ا،اکی ہےا ا ااداا اکردارا ااہما ااورا ابنیادیا امیںا اترقیا اکا اسائنسا انے ا اآفاقا اوا اانفا

ا ا۔اہےا الگاتاا امہمیا

امصادر و مراجا

  

 

ا۔ا53 ا:ا41 ا ،افصلا 1
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ا: ابیروتا( ا ،االمسنا  ا،ا اشیبانیا االل اعبا اابواحنبل ا ابنا ااحما 3 ب 
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