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Abstract 
This study presents a comprehensive analytical review of the evolution of the principles of daf‘al-ḥaraj 

(removal of hardship) and qillat al-taklīf (minimization of legal burden) during the Prophetic era and 

their subsequent development in Islamic legal thought. The research establishes that the advent of Islam 

was fundamentally aimed at liberating humanity from excessive religious and social constraints imposed 

by earlier traditions. The Qur’ānic vision and the Prophetic mission emphasized ease (taysīr), mercy, and 

human capacity as central elements of the Sharī‘ah. 
The study explores how, during the Makkan period, legal obligations were minimized to focus on faith-

building and spiritual purification, thereby preventing psychological and practical burden on new 

converts. It further highlights the role of gradual legislation (tadarruj) as a key mechanism in reducing 

hardship, particularly illustrated through the prohibition of alcohol.  

In the Madinan period, the emergence of a structured Muslim society led to the institutionalization of 

legal concessions (rukhaṣ), such as shortened prayers during travel and exemptions in cases of illness, 

demonstrating a dynamic application of the principle of hardship removal. The study also examines how 

previous rigid legal constraints imposed on earlier communities were lifted, reflecting the universal and 

facilitative nature of Islamic law. 

Furthermore, the research traces the intellectual expansion of these principles in the eras of the 

Companions and the Successors, where they were applied through ijtihād to address new socio-political 

and economic challenges. The codification phase of Islamic jurisprudence transformed these flexible 

practices into formal legal maxims and principles, such as al-mashaqqah tajlib al-taysīr (hardship begets 

ease). 

The study concludes that the principles of daf‘al-ḥaraj and qillat al-taklīf constitute the dynamic spirit 

of Islamic law, ensuring its adaptability, human-centeredness, and relevance across changing contexts. 

These principles not only safeguard human welfare but also maintain a balance between divine command 

and human capability. 

Keywords: Daf‘al-Ḥaraj, Qillat al-Taklīf, Taysīr (Ease), Tadarruj (Gradualism), Rukhaṣ (Legal 

Concessions), Islamic Jurisprudence. 
 

 تمہید: بعثتِ نبوی صلى الله عليه وسلم اور رفعِ بوجھ کا آفاقی مش 

زمانیوں تیا مخصو اف  ت  ی  مختلف مذہبی اور معاشرتی زنجیروں میں جکڑی ہوئ تھی۔ سابقہ امتوں پر ان کی  ان  افذ  اسلامی شریعت کی آمد سے قبل ان  ص حالات کی بنا پر کئی ایسے احکام ت 
د کا ت اعث تھے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی بعثت کا ایی بنیادی مقصد ہی ان بوجھلوں اور طوقوں   انی فطرت کے لیے ثقیل بن چکے تھے۔ دفعِ حرج اور تھے جو مشقتِ شدیی ا تھا جو ان  ارت  کو ات 

از تھا جو تیسر )آسانی( اور رحمت ی   پر مبنی ہے۔ قلتِ تکلیف کا اصول عہدِ رسال  میں محض ایی فقہی قاعدہ نہیں تھا، بلکہ یہ اس دینِ حنیف کا طرہ ام 

زماتیا:  ی  اور مش کو ان الفاظ میں بیان ف  زآنِ کریم نے نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی اس صفتِ رحمان   ف 

تِي كَانَتْ عَلَيْهِمْ  غْلََلَ الَّ
َ
1وَيَضَعُ عَنْهُمْ إِصْرَهُمْ وَالْْ

 

ار دیتے ہیں جو ان پر )سابقہ شریعتوں میں( تھے۔"   "اور وہ )نبی صلى الله عليه وسلم( ان سے ان کے بوجھ اور وہ طوق )بندشیں( ات 

اقہ کو ختم کر کے ایی ایسا متوازن نظامِ حیات پیش کیا جس میں بندے کی استطاع  کا مکمل  لحاظ رکھا گیا ہے۔ عہدِ رسال   اس آیی  کی فکری اساس یہ ہے کہ اسلام نے مشقتِ شث
ی  کو غیر ضروری بوجھ سے نجات دلائ جائے۔  ان  ا ہے کہ ان   میں قلتِ تکلیف کا ارتقاء اسی نقطے سے شروع ہوت 
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 مکی دور میں قلتِ تکلیف اور دفعِ حرج کا منہ 

ا ہے کہ ابتدائ تیرہ سالہ مکی دور میں قلتِ تکلیف کا ی سالہ دورِ قانون سازی کا مطالعہ کریں تو معلوم ہوت   
 

 اصول اپنے عروج پر تھا۔ مکہ مکرمہ میں  اگر ہم عہدِ نبوی صلى الله عليه وسلم کے ت
ز عقائد کی پختگی اور ئ  زکیہ نفس تھا، جبکہ عملی احکام )جیسے نما زبیت کا بنیادی مرک  ا  مسلمانوں کی ئ  ز کرت  ز رکھا گیا۔ یہ مؤخ  ز کی تفصیلی ہیئت، زکوۃ کے نصاب، روزے اور حج( کو مؤخ 

اکہ ایی نو مسلم معاشرہ یکدم بوجھ تلے دب کر دین سے متنفر نہ ہو جائے۔   دراصل "دفعِ حرج" کی ایی عظیم صورت تھی ت 

افذ زائض اور حدود ت  اطبی رحمت ہ اللہ علیہ اس حکیمانہ تدریج پر بحث کرتے ہوئے لکھتے ہیں کہ اگر اللہ تعالیٰ مکہ میں ہی تمام ف  ا محال ہو    امام شث زما دیتا تو لوگوں کے لیے انہیں قبول کرت  ف 
ا۔  ی  کے خلاف ہوت  ا، اور یہ اللہ کی صفتِ رحمان   جات 

2المشقة ليست بمطلوب طلب أول وبالذات في أحكام الشرع 
 

داتِ خود مطلوب اور مقصود نہیں ہے۔"   "اور مشقت شرعی احکام میں ی  

اکہ بند ت  ز تھیں،  اگزئی ت  انی روح کی تعمیر کے لیے  ان  انداز یہ تھا کہ صرف ان چیزوں کا مکلف بناتیا گیا جو  اور وہ مکہ کے دور میں قلتِ تکلیف کا  ے کا تعلق اللہ سے مضبوط ہو جائے 
 آئندہ آنے والے کٹھن احکام کے لیے ذہنی طور پر تیار ہو سکے۔ 

 

 تدریجِ احکام: قلتِ تکلیف کا عملی ارتقاء 

ز آلہ "تدریج" ) زائ کو جو معاشرے کی رگوں میں رچ بس چکی تھی، یکدم  Gradualismعہدِ رسال  میں دفعِ حرج کا س  سے موئث ( تھا۔ شریعت نے کسی بھی ایسی سماجی ئ 
ا ہے ۔شراب مکہ کے تمدن کا ایی لازمی  ختم کرنے کے بجائے مرحلہ وار طریقہ اپناتیا۔ قلتِ تکلیف کا یہ پہلو شراب کی حرم  کے واقعے میں س  سے زتیادہ واضح ہو کر سامنے آت 

زار دتیا۔ یہ چار مراحل  خ  زو تھی۔ شریعت ز میں اسے قطعی طور پر حرام ف  اور آخ  ارہ کیا، پھر نماز کے وق   اسے ممنوع کیا،  اشث ات کی طرف   میں تقسیم شدہ نے پہلے اس کے نقصات 
 جو ایی قدیم عادت کو ایی دم چھوڑنے سے پیدا ہو سکتی تھی۔   ، قانون سازی دراصل اس "حرج" کو دور کرنے کے لیے تھی

ا ہے:امام بخاری رحمت ہ اللہ علیہ نے سیدہ عائشہ رضی اللہ عنہا کا ایی قول نقل کیا ہے جو تدریج اور قلتِ تکلیف کے فلسفے کو مکمل طور پر    واضح کرت 

3إنما نزل أول ما نزل منه سورة من المفصل، فيها ذكر الجنة والنار، حتى إذا ثاب الناس إلى الإسلَم نزل الحلَل والحرام
 

ازل ہوئیں زآن میں س  سے پہلے مفصل سورتیں ت  جن میں ج    اور دوزخ کا ذکر تھا، یہاں ی  کہ ج   لوگ اسلام کی طرف مائل ہو گئے )دل نرم ہو گئے( ی      ،"بے شک ف 
ازل ہوئے۔"   حلال اور حرام کے احکام ت 

ای   کرتی ہے کہ قلتِ تکلیف شریعت کا کوئ اتفاقی وصف نہیں تھا  ث تث ٰہی حکمتِ عملی تھی،یہ حدیی انی نفوس کی تدریجی اصلاح تھا۔  ، بلکہ یہ ایی سوچی سمجھی ال  جس کا مقصد ان 

 س  ِ نبوی صلى الله عليه وسلم میں 'تیسیر' )آسانی( کا اصولی قیام 

ای   کیا کہ دین میں   عہدِ رسال  میں،رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی زت انِ مبارک سے نکلے ہوئے کلمات   دفعِ حرج کے ضابطے بن کر ابھرے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے اپنے قول اور فعل سے یہ تث
زماتے۔  ا مطلوب نہیں ہے۔ ج   بھی کسی مسئلے میں آپ صلى الله عليه وسلم کے سامنے دو راستے ہوتے، آپ صلى الله عليه وسلم ہمیشہ سہول  والے راستے کو منتخب ف   سختی پیدا کرت 

زماتی ہیں:  حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا بیان ف 

4ر رسول الله صلى الله عليه وسلم بين أمرين إلا أخذ أيسرهما، ما لم يكن إثما ما خي  
 

اہ نہ   زماتیا، بشرطیکہ وہ گ  زین کو اختیار ف   ہو۔" "رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کو ج   بھی دو کاموں کے درمیان اختیار دتیا گیا تو آپ صلى الله عليه وسلم نے ان میں سے آسان ئ 
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د کیا کہ شریعت میں اصل "تیسیر" ) آسانی( ہے اور تنگی ایی عارضی چیز  یہ س  ِ نبوی صلى الله عليه وسلم عہدِ رسال  میں قلتِ تکلیف کے ارتقاء کا وہ نقطہ ہے جہاں سے فقہاء نے یہ قاعدہ اخ  
ا واج   ہے۔   ہے جسے دور کرت 

 

 ( کا خاتم ں قلتِ تکلیف اور سابقہ شریعتوں کے 'آصار' )بوجھو

یعتوں میں توبہ کے لیے خودکشی کی شرط، تیا کپڑے عہدِ رسال  میں ارتقاء کا ایی اہم پہلو ان سخت ت ابندیوں کا خاتم تھا جو بنی اسرائیل اور دیگر اقوام پر لازم تھیں۔ مثلاً سابقہ شر 
ا۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے  ان تمام مشقتوں کو ختم کر کے مٹی )تیمم( کو ت اک کرنے والا اور مالِ غنیمت کو   کے جس حصے پر نجاس  لگ جائے اسے کاٹ دینا، تیا مالِ غنیمت کا حلال نہ ہوت 

زار دتیا۔   طیب ف 

اریخی تبدیلی کی گواہی دیتا ہے:  زمان اس ت   نبی کریم صلى الله عليه وسلم کا یہ ف 

5أعطيت خمسا لم يعطهن أحد قبلي... وجعلت لي الْرض مسجدا وطهورا
 

)ان میں سے ایی یہ ہے کہ( میرے لیے پوری زمین کو سجدہ گاہ اور ت اکیزگی کا ذریعہ )تیمم کے لیے(   ۔۔۔ "مجھے ت انچ ایسی چیزیں عطا کی گئی ہیں جو مجھ سے پہلے کسی کو نہیں دی گئی 
 بنا دتیا گیا۔" 

مخصوص مقامات تیا شرائط کی قید ختم    یہ ارتقائ مرحلہ اس ت ات کا ثبوت ہے کہ عہدِ نبوی صلى الله عليه وسلم میں قلتِ تکلیف کا تصور عالمی وسعت اختیار کر چکا تھا، جہاں عبادات کے لیے بھی
ز حال میں بندگی کا راستہ آسان کر دتیا گیا۔   کر کے بندے کے لیے ہ 

 

 ہجرت اور نئے حالات میں دفعِ حرج کی صورتیں 

ا پڑا، تو دفعِ حرج کی نئی جہات سامنے آئیں۔ سفر کی  اور معاشرت کا سامنا کرت  دوران جسمانی  مدینہ منورہ کی زندگی میں ج   مسلمانوں کو ایی نئی رتیاس    مشقت، غزوات کے 
یو ں نے کئی نئے فقہی احکام کو جنم دتیا۔ قلتِ تکلیف کا اصول یہاں "رخصت" کی شکل میں  ز ہوا۔مثلاً کمزوری، اور معاشی ت ت گی ا (، اور  ، سفر میں چار رکعت نماز کو)قصر ظاہ  نمازِ دو کرت 

 بحال ِ خوف نماز کی ہیئت میں تبدیلی (۔ ) خوف

انی ہمت محدود ہے اور اللہ تعالیٰ اپنی یں دراصل اس ت ات کا اعتراف تھیں کہ ان  صت ی
اطبی رحمت ہ اللہ علیہ نے واضح کیا ہے کہ یہ رخ  زداسث   علامہ شث ِ ئ  اقاب  ان کے لیے ت   بندگی کو ان 

ا چاہتا۔  6نہیں بنات 
 

ز   عبادات کے ت اب میں دفعِ حرج کے عملی مظاہ 

ا ہے۔ نبی  آت  ارکانِ اسلام کی  عہدِ رسال  میں دفعِ حرج کا تصور محض نظرتیاتی نہیں تھا بلکہ اس کا عملی ظہور مسلمانوں کی روزمرہ عبادات میں کثرت سے نظر   کریم صلى الله عليه وسلم نے 
یو ں کا اس قدر لحاظ رکھا کہ بسا اوقات اصلی حکم کی ہیئت ہی تبدیل ت ت گی انی کمزوریوں اور عارضی  ا ہے کہ شریعت کا مقصد  ادائیگی میں ان  ای   کرت   کر دی گئی۔ قلتِ تکلیف کا یہ پہلو تث

ا۔ مثلاً، طہارت کے ت اب میں ت انی کی عدم دستیابی تیا بیماری   ا ہے، نہ کہ اسے جسمانی اذیی  میں مبتلا کرت  کے خوف کی صورت میں مٹی سے مسح )تیمم(  بندے کو اللہ کے سامنے جھکات 
اہکار ہے۔ کی اجازت دینا، دفعِ حرج کا ایی    عظیم شث

)بندہ( عبا اکہ مکلف  ت  گیا  اس لیے کھولا  ت اب  کا  اس کی حکمت بیان کرتے ہوئے لکھتے ہیں کہ شریعت میں رخصت  اللہ علیہ  رحمت ہ  اطبی  شث کی  امام  اس  اور  نہ جائے  اکتا  دت سے 
زماتے ہیں:  زار رہے۔ وہ "الموافقات" میں ف  زف   استقام  ئ 
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7إن المشقة إذا دخلت في الْعمال، فإن الشارع قاصد لرفعها بالتخفيفات
 

ا ہے۔"  ا ہوت  ارع )اللہ تعالیٰ( کا مقصود تخفیف کے ذریعے اسے دور کرت   "بے شک ج   اعمال میں )غیر معمولی( مشقت داخل ہو جاتی ہے، تو شث

ا( جیسا بنیادی رکن بھی بیماری تیا معذوری ا ہے اور بندے کو    نماز، جو کہ دین کا ستون ہے، اس میں قلتِ تکلیف کا ارتقاء اس حد ی  ہوا کہ قیام )کھڑا ہوت  کی صورت میں ساقط ہو جات 
ز اور مریض ارے سے نماز پڑھنے کی اجازت مل جاتی ہے۔ اسی طرح روزے کے ت اب میں مساف  کو یہ رعایی  دی گئی کہ وہ تنگی کے اتیام میں روزہ چھوڑ دیں اور بعد میں    بیٹھ کر تیا اشث

ا جائے۔  اکہ دین "دینِ رحمت" کے طور پر پہچات   اس کی قضا کر لیں۔ یہ تمام احکامات عہدِ رسال  میں اس لیے مدون ہوئے ت 

 

 " کا دستوری اصول و عفوهما سكت عنه فقلتِ تکلیف اور "

 "عفو" اور سہول  سمجھا  عہدِ رسال  میں قانون سازی کا ایی نہایی  اہم اصول یہ تھا کہ جن چیزوں کے ت ارے میں وحی خاموش ہے، انہیں بندوں کے لیے اللہ کی طرف سے
ازل نہ ہوں اور  اکہ سوالات کی وجہ سے نئے احکام ت  زماتیا ت  ام  پر بوجھ نہ ئ  زھے۔ قلتِ تکلیف کا یہ وہ پہلو ہے جس  جائے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے صحابہ کرام کو کثرتِ سوال سے منع ف 

زے میں رکھا۔  انی زندگی کے ایی ئ  زے حصے کو "مباحات" کے دائ   نے ان 

ادِ گرامی ہے:   نبی کریم صلى الله عليه وسلم کا ارشث

8ذروني ما تركتكم، فإنما هلك من كان قبلكم بكثرة سؤالهم واختلَفهم على أنبيائهم
 

اء سے کثر ی تِ سوال اور ان سے اختلاف "تم مجھے چھوڑے رکھو )سوال نہ کرو( ج   ی  میں تمہیں چھوڑے رکھوں )کوئ نیا حکم نہ دوں(، بے شک تم سے پہلی امتیں اپنے ان  
 کرنے کی وجہ سے ہلاک ہوئیں۔" 

ث سے یہ عظیم فقہی قاعدہ نکلا کہ " "۔ یعنی ج   ی  کسی چیز کی حرم  پر قطعی دلیل نہ آ جائے، اسے قلتِ تکلیف کے تحت جائ  ز سمجھا جائے اشیاء میں اصل ات اج  ہےاس حدیی
 جہاں وہ شریعت کی حدود میں رہتے ہوئے اپنے دنیاوی معاملات کو آسانی سے منظم کر سکت  تھے۔ ، گا۔ عہدِ رسال  میں اس اصول نے مسلمانوں کو ایی ایسی فکری آزادی عطا کی

 

 نبی کریم صلى الله عليه وسلم کا ام  کے لیے شفقت آمیز طرزِ عم 

واج   نہیں ہونے دتیا۔ یہ قلتِ    ، رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی حیاتِ طیبہ میں ایسے متعدد واقعات ملتے ہیں جہاں آپ صلى الله عليه وسلم نے ام  پر بوجھ ئ  زھنے کے خوف سے کسی مستحب کام کو
اخیر سے پڑ ت  اور عشاء کی نماز کو  زض نہیں کیا،  ت اوجود اسے ف  ارتقاء تھا۔ مثال کے طور پر، آپ صلى الله عليه وسلم نے مسواک کی اہمیت کے  ت اوجود اسے تکلیف کا شعوری  زمانے کے  ھنا پسند ف 

اکہ کمزوروں اور بیماروں کو حرج نہ ہو۔   جلی پڑھنے کی اجازت دی ت 

زماتیا:  آپ صلى الله عليه وسلم نے اس حکمت کو ان الفاظ میں واضح ف 
9لولا أن أشق على أمتي لْمرتهم بالسواك مع كل صلَة 

 

زض کے طور پر( دیتا۔"  ز نماز کے ساتھ مسواک کا حکم )ف  ا تو میں انہیں ہ   "اگر مجھے اپنی ام  پر مشقت )بوجھ( کا خوف نہ ہوت 

ارہ ہے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم کا یہ طرزِ عم فقہاء کے لیے ایی ابدی ضابطہ بن گیا کہ مصلحتِأشقیہاں لفظ " زاہِ راس  دفعِ حرج کی طرف اشث  ام  کو ہمیشہ  " )مشقت میں ڈالنا( ئ 
 سختی پر فوقیت دی جائے گی۔ 
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ان اور اکراہ کے حوالے سے دستوری رخصت  ی  خطا، ن 

زدستی( کو قانونی گرفت سے آزا انی بشری لغزشوں )غلطی، بھول چوک اور زئ  ا تھا۔ شریعتِ اسلامیہ سے عہدِ رسال  میں قلتِ تکلیف کے ارتقاء کا ایی اور سنگِ میل ان  د کرت 
ادانستہ   اہ پر مجبور کر دتیا جائے، تو اس کی گرفت  پہلے کئی قوانین میں بھول چوک پر بھی سزا دی جاتی تھی، لیکن اسلام نے اعلان کیا کہ اگر بندے سے ت  غلطی ہو جائے تیا اسے کسی گ 

 نہیں ہوگی۔ 

ادِ نبوی صلى الله عليه وسلم ہے:   ارشث

10إن الله وضع عن أمتي الخطأ والنسيان وما استكرهوا عليه
 

اہ( اٹھا لیا ہے جس پر وہ مجبور کیے جائیں۔"   "بے شک اللہ نے میری ام  سے خطا، بھول چوک اور اس کام )کا گ 

اہ کا نہ ہو، تو محض ان کا ارادہ گ  ا ہے۔ اگر ان  ی  کو قانونی گرفت کی بنیاد بنات  انی ن  زی فعل کی بنا پر اسے مشقت میں نہیں ڈالا جائے گا۔   یہ اصول دفعِ حرج کی انتہا ہے، کیونکہ یہ ان  ظاہ 
 خاصہ تھا۔ اس رخصت نے مسلمانوں کے قلوب سے وہ دائمی خوف نکال دتیا جو سابقہ مذہبی قوانین کا 

 

یں صت ی
 انفرادی احوال کا لحاظ اور خصوصی رخ 

زد کی خاص ضرورت تیا بیماری کو دیکھ    عہدِ رسال  میں قلتِ تکلیف کا ایی اور خوبصورت رخ "انفرادی رخصت" ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے بعض اوقات عام قانون کے ت اوجود کسی ف 
زمائ۔ مثال کے طور پر، مردوں کے لیے ریشم کا استعمال حرام ہے، لیکن ج   حضرت عبدالرحمن بن عو ف اور حضرت زبیر بن عوام رضی اللہ عنہما  کر اسے خصوصی رعایی  عطا ف 

11نے خارش کی بیماری کی شکایی  کی، تو آپ صلى الله عليه وسلم نے انہیں ریشمی لباس پہننے کی اجازت دے دی۔ 
 

زد کی تکلیف کو ا ہے۔ شریعت کسی ایی ف  ا ہے کہ دفعِ حرج کا اصول صرف اجتماعی نہیں بلکہ انفرادی سطح پر بھی لاگو ہوت  ای   کرت   بھی نظر انداز نہیں کرتی۔ قلتِ تکلیف کا  یہ واقعہ تث
ِ عم بناتیا ہے۔  ان کے لیے قاب  ز حال کے ان  ز طبقہ فکر اور ہ  زاج ہے جس نے اسلام کو ہ   یہی م 

 

 عہدِ رسال  میں قلتِ تکلیف کا فلسفیانہ نچوڑ 

، عہدِ رسال  میں قلتِ تکلیف کا ارتقاء تین بنیادی محوروں پر ہوا:   راقم کے ئ  زدیی

زائض کو اتنا محدود رکھا گیا کہ وہ بوجھ نہ بنیں۔  : مقدار میں کم  .1  ف 

 مشقت کے وق   حکم کی شکل بدل کر اسے آسان کر دتیا گیا۔  : ہیئت میں تبدیلی  .2

ی  اور ارادے کو فوقیت دے کر بشری کمزوریوں کو معاف کر دتیا گیا۔  : گرفت میں نرمی  .3  ن 

ان" اور اس کی "فلاح" ہے۔ اللہ تعالیٰ نے اپنے نبی صلى الله عليه وسلم کے  ز "ان  ذریعے یہ واضح کر دتیا کہ دین اللہ کی پہچان  ان تمام پہلوؤں نے مل کر ایی ایسا قانونی ڈھانچہ تیار کیا جس کا مرک 
یو ں میں الجھانے کا ذریعہ۔   کا راستہ ہے، نہ کہ زندگی کو ت ت گی
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 دورِ صحابہ میں دفعِ حرج کی تفہیم اور فکری ارتقاء 

ز و    نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی رحلت کے بعد صحابہ کرام رضوان اللہ علیہم اجمعین کے سامنے س  سے ئ  زا چیلنج شریعت کے ان آفاقی اصولوں کو ایی وسیع ئ  اور بدلتے ہوئے جغرافیائ 
ا تھا   افذ کرت  ِ نبوت سے حاصل کی تھی۔ صحابہ کرام محض لغوی احکام کے پیروکار نہیں تھے، بلکہ وہ "روحِ شریعت،تمدنی تناظر میں ت  زاہِ راس  مشکوۃٰ زبیت انہوں نے ئ  "  جن کی ئ 

زمیم نہیں تھا، بلکہ نئی پیش  یو ں اور پیچیدگیوں کے   اور "مقاصدِ قانون" سے بخوبی واقف تھے۔ ان کے ئ  زدیی دفعِ حرج اور قلتِ تکلیف کا مطلب احکامِ شرعیہ میں ئ  گی آنے والی ت ت 
ا تھا ی    ،وق   ایسی تعبیر تلاش کرت  ان  ا ہے کہ شریعت ایی جامد قانون نہیں بلکہ ایی  جو ان  ای   کرت   کے لیے ت اعثِ رحمت ہو۔ دورِ صحابہ میں ان اصولوں کا ارتقاء اس حقیقت کو تث

د نظام ہے۔   زندہ جاویی

اطبی رحمت ہ اللہ علیہ صحابہ کرام کے اسی اسلوبِ اجتہاد کی وضاج  کرتے ہوئے " ت ات پر تھا کہ جہاں مصلحتِ الموافقاتامام شث " میں رقم طراز ہیں کہ صحابہ کرام کا اجماع اس 
ا عینِ دین ہے۔   عامہ خطرے میں ہو تیا لوگوں کو اجتماعی حرج کا سامنا ہو، وہاں رخصت اور وسعت کا پہلو اختیار کرت 

12إنما وضعت الشريعة لمصالح العباد، والصحابة كانوا أعرف الناس بمواقع الحرج 
 

  تھے۔" "شریعت بندوں کی مصلحتوں کے لیے وضع کی گئی ہے، اور صحابہ کرام تنگی کے مقامات )اور ان کے حل( کو لوگوں میں س  سے زتیادہ جاننے والے

 

 حضرت ابوبکر صدیق رضی اللہ عنہ کے اجتہادات اور دفعِ حرج 

ِ یمامہ جیسے سنگین حالات پیدا ہوئے، تو حضرت ابوبکر صدیق رضی اللہ عنہ نے  دفعِ حرج کے اصول کو ام  کی بقاء کے   خلافتِ راشدہ کے ابتدائ دور میں ج   فتنہ ارتداد اور ج  
زاءِ کرام کی ئ  زی تعداد میں شہادت کے بعد یہ اندیشہ پیدا ہوا کہ   ِ یمامہ میں ف  زآنِ مجید کا متن ضائع نہ ہو جائے، جو کہ ام  کے لیے ایی حرجِ عظیم لیے استعمال کیا۔ ج   کہیں ف 

اریخی فیصلہ کیا۔ اگرچہ رسول اللہ زآنِ کریم کو ایی مصحف کی شکل میں جمع کرنے کا ت  ا۔ اس تنگی اور خوف کو دور کرنے کے لیے آپ نے ف   صلى الله عليه وسلم نے اسے اس ہیئت میں جمع  ہوت 
زماتیا تھا، لیکن "حفاظتِ دین ز تھا۔ نہیں ف  اگزئی  " کے ئ  زے مقصد اور "دفعِ حرج" کے لیے یہ اجتہاد ت 

زما تھا کہ کسی نئے انتظامی حکم کو بوجھ سمجھنے کے بجائے  ا ہے کہ دورِ صحابہ میں قلتِ تکلیف کا اصول اس طرح کارف  ای   کرت  ا گیا۔ یہ واقعہ تث 13اسے تنگی دور کرنے کا ذریعہ مات 
 

 

 حضرت عمر فاروق رضی اللہ عنہ: دفعِ حرج کے معمارِ اعظ 

ارتقاء   اور مفصل  واضح  اور قلتِ تکلیف کے اصولوں کا س  سے  دور میں ج   اسلامی  ،دفعِ حرج  ا ہے۔ آپ کے  آت  اللہ عنہ کے عہدِ خلافت میں نظر  حضرت عمر فاروق رضی 
زان اور روم ی  پھیل گئی، تو نئے تمدنی مسائل سامنے آئے۔ حضرت عمر رضی اللہ عنہ نے ان حالات میں نصوص کی ایسی حکیمانہ تعبیر جنہوں نے تنگی کو دور  ، ات کیں سلطنت ائی

 کر کے عدل و سہول  کی راہیں کھول دیں۔ 

بھوک کی شدت سے مجبور ہو کر چوری کرنے لگے، تو حضرت عمر رضی اللہ عنہ نے    میں ج   لوگ  یہجر  18"عام الرمادہ" )قحط کا سال(  :قحط کے سال حدود کی معطل ۔  1
رت میں سزا کا نفاذ مشقتِ زائدہ ہے۔ یہ  چوری کی حد )ہاتھ کاٹنا( معطل کر دی۔ آپ کا استدلال یہ تھا کہ بھوک ایی ایسی تنگی )حرج( ہے جو شبہ پیدا کر دیتی ہے، اور شبہ کی صو

انی ضرورت کو سزا پر فوقیت دی گئی۔  ،نمونہ ہے قلتِ تکلیف کا وہ اعلیٰ 14جہاں ان 
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ا:۔  2 دتیا، کیونکہ اب   مؤلفہ ا القلوب کا حصہ ختم کرت  زآنِ کریم میں مؤلفہ ا القلوب )نو مسلموں( کا حصہ مقرر تھا، لیکن حضرت عمر رضی اللہ عنہ نے اپنے دور میں اسے ختم کر    ف 
ا اب ایی ایسی حاج   نہیں رہی تھی جو حرج کے درجے میں ہو۔ یہ زچ کرت  الیفِ قلب کی ضرورت نہیں رہی تھی اور ان پر مال خ  ا ہے کہ قلتِ   اجتہااسلام کو ان کی ت  ای   کرت  د تث

ا ہے۔   تکلیف کا اصول حالات کے بدلنے سے حکم کی تبدیلی کا تقاضا کرت 

 

 حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا کا فقہی منہ اور رفعِ مشقت 

میں دفعِ حرج کے پہلو کو اجاگر کیا۔  صحابہ کرام میں خواتین کی نمائندگی اور فقہی بصیرت کے حوالے سے حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا کا مقام نہایی  بلند ہے۔ آپ نے کئی مسائل 
  فطری کمزوریوں کی وجہ سے غیر ضروری مشقت میں نہ ڈالا جائے۔ مثلاً عورتوں کے حج، سفر اور نماز کی ہیئت کے ت ارے میں آپ کے فتاویٰ اس ت ات پر مبنی تھے کہ خواتین کو

ا ہے:  ز کرت  زاج کو ظاہ   آپ کا مشہور قول ہے جو قلتِ تکلیف کے م 

15لو أدرك رسول الله صلى الله عليه وسلم ما أحدث النساء لمنعهن المسجد
 

ا کہ وہ فتنہ اور حرج سے بچ  "اگر رسول اللہ صلى الله عليه وسلم وہ )تبدیلیاں( دیکھ لیتے جو عورتوں نے )اپنے حالات میں( پیدا کر لی ہیں، تو آپ صلى الله عليه وسلم انہیں مسجد آنے سے روک دیتے )ت 
 سکیں(۔" 

ا ہے کہ زمان و مکان کی تبدیلی سے اگر کسی جائ  ز کام میں حرج پیدا ہونے لگے، تو ز کرت  ا عینِ س     حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا کا یہ اندازِ فکر ظاہ  اسے روک دینا تیا اس میں تخفیف کرت 
 ہے۔

 

 حضرت عبداللہ بن مسعود رضی اللہ عنہ اور 'تیسیر' کا اسلوب 

زماتے  حضرت عبداللہ بن مسعود رضی اللہ عنہ فقہِ حنفی کے اساسی ستونوں میں سے ہیں۔ آپ کے فتاویٰ میں قلتِ تکلیف کا عنصر بہت نماتیاں تھا۔   اپسند ف  آپ اس ت ات کو سخت ت 
زجیح دی جن میں لوگوں   کے لیے گنجائش موجود ہو۔ تھے کہ لوگوں کے لیے دین کو بوجھل بناتیا جائے۔ آپ نے ہمیشہ ایسی فقہی تعبیرات کو ئ 

اکہ عوام   الناس اسے حرج نہ سمجھ لیں۔ ان کا یہ  حضرت ابن مسعود رضی اللہ عنہ بسا اوقات ایسی رخصتوں پر خود عم کرتے تھے جن پر دیگر صحابہ احتیاطاً عم نہیں کرتے تھے، ت 
16" کے قاعدے کی عملی بنیاد بنا۔ المشقة تجلب التيسيرعم "

 

 

 اجتماعی مصلحت اور قلتِ تکلیف کا ارتقائ نتیج 

ای   کیا کہ:دورِ صحابہ میں ان اصولوں کے ارتقاء کا خلاصہ یہ ہے کہ صحابہ کرام نے شریعت کو ایی "جامد متن" کے بجائے ایی "مقصد" کے طور پر دیکھا  ۔ انہوں نے تث

ا تقویٰ کے خلاف نہیں ہے۔  .1 ز کر کے رخصت پر عم کرت   ضرورت اور تنگی کی صورت میں اصلی حکم )عزیمت( کو مؤخ 

ا چاہیے۔ Public Interestتنگی دور کرنے کے لیے انفرادی اجتہاد کے بجائے اجتماعی مصلحت ) .2  ( کو بنیاد بنات 

 قلتِ تکلیف کا مقصد یہ ہے کہ ام  کا نظامِ معیشت اور معاشرت معطل نہ ہو۔  .3

 معلوم ہواکہ صحابہ کرام کا یہ دور دراصل دفعِ حرج کے ان قواعد کی "تجربہ گاہ" تھا جنہیں بعد میں ائمہ اربعہ نے ضابطہ بند کیا۔ 
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ابعین میں دفعِ حرج کے تصور کی توسیع   دورِ ت 

اریخ کا وہ دور ہے جس میں فقہِ اسلامی کی تدوینِ نو کا آغاز ہو ابعین اسلامی قانون سازی کی ت  ا۔ اس عہد میں اسلامی رتیاس  کی سرحدیں دور صحابہ کرام کے عہدِ مبارک کے بعد دورِ ت 
ام نے دفعِ حرج اور دراز کے علاقوں ی  پھیل چکی تھیں، جس کی وجہ سے مسلمانوں کا واسطہ ی   نئے حالات، مختلف تہذیبو ابعینِ عظ ں اور پیچیدہ سماجی و معاشی مسائل سے پڑا۔ ت 

انی  قلتِ تکلیف کے ان ہی اصولوں کو مشعلِ راہ بناتیا جو انہیں صحابہ کرام سے ورایث  میں ملے تھے۔ ان کے ئ  زدیی فقہ کا مقصد محض قانونی خ  ز  ا نہیں تھا بلکہ ان  ئیات کا انبار لگات 
یو ں کو  زار رکھنا تھا۔ زندگی کی ت ت گی زف  ا اور دین کی فطری آسانی کو ئ   دور کرت 

ابعین میں قلتِ تکلیف کا ارتقاء اس لیے بھی اہم ہے کہ اس دور میں "اجتہاد" نے ایی ت اقاعدہ علمی فن کی صورت اختیار کی، جس کا بنیادی مقصد بدلتے ہوئے حالات میں    دورِ ت 
ا تھا۔   مسلمانوں کو حرج سے بچات 

 

 ( کا منہ اور دفعِ حرج فقہاء سبعہفقہاء مدینہ )

ابعین کے دور میں سات ئ  زے فقہاء )فقہاء سبعہ( ابھرے جن میں سعی  ز اور س  ِ نبوی کا گہوارہ تھا، وہاں ت  ، عروہ بن زبیر اور القاسم بن  مدینہ منورہ جو کہ وحی کا مرک  یب   بن المسی
امل تھے۔ ان فقہاء نے مدینہ کے "عرف" اور "تعامل" کو دفعِ حرج کی   ز شث بنیاد بناتیا۔ ان کے ئ  زدیی اگر کسی مسئلے میں تنگی پیدا ہوتی تو وہ اہل مدینہ کے اس محمد رحمہم اللہ جیسے اکائ 

 عم کی طرف رجوع کرتے جس میں آسانی ہوتی، کیونکہ ان کا ماننا تھا کہ اہل مدینہ کی روایی  میں قلتِ تکلیف کا عنصر غال  ہے۔

الیف "الموطا" میں جگہ دی، جو دفعِ حرج کے عملی نمونوں سے بھری پڑی ہے  ۔ امام مالک رحمت ہ اللہ علیہ نے ان ہی فقہاء کے اسلوب کو اپنی ت 

17المدار في الْحكام على التيسير ورفع الضيق عن المكلفين 
 

یں  )بندوں( کے لیے آسانی پیدا کرنے اور تنگی کو دور کرنے پر ہے۔"   "احکام میں مدار مکلفی

 

 فقہاء کوفہ اور تمدنی حرج کا حل 

ز ز تھا جہاں مختلف اقوام کے ملاپ سے نئے حرج جنم لے رہے تھے۔ یہاں کے فقہاء، جن میں ائ  اور حماد بن ابی سلیمان  کوفہ اس دور کا س  سے ئ  زا تمدنی اور علمی مرک  اہیم نخعی 
ا تھا کہ قانون کی اجتہادرحمت ہ اللہ علیہما پیش پیش تھے، "   " اور "استنباط" کے ذریعے دفعِ حرج کی راہیں تلاش کرتے تھے۔ ان کے ئ  زدیی قلتِ تکلیف کا اصول اس ت ات کا تقاضا کرت 

 ایسی تعبیر کی جائے جو شہری زندگی کی پیچیدگیوں میں بوجھ نہ بنے۔ 

تیا حرج پیدا کرے، وہاں "استحسان" )بہتر صورتِ حال کا انتخا انی مصلحت کے خلاف جائے  ب( کے ذریعے آسانی پیدا کی  فقہاء کوفہ نے یہ اصول وضع کیا کہ جہاں "قیاس" ان 
زن کیا۔ جائے۔ یہ قلتِ تکلیف کے ارتقاء کا وہ مرحلہ تھا جس نے فقہِ اسلامی کو "فقہ المقاصد" )مقاصد پر مبنی فقہ( کی  طرف گام 

 علامہ سرخسی رحمت ہ اللہ علیہ اس منہ کی وضاج  کرتے ہوئے لکھتے ہیں: 

18ترك القياس والعمل بما هو أرفق بالناس لاندفاع الحرج 
 

ا  ا ہے(۔" ، "قیاس کو چھوڑ دینا اور اس چیز پر عم کرت  اکہ تنگی دور ہو سکے )استحسان کہلات   جو لوگوں کے لیے زتیادہ نرم ہو ت 
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 قلتِ تکلیف اور کثرتِ سوال کی ممانع 

ز زار رکھنے کے لیے صحابہ کرام کی اس س   پر سختی سے عم کیا کہ لوگوں کو غیر ضروری اور ف  زف  ام نے قلتِ تکلیف کے اصول کو ئ  ابعینِ عظ ضی سوالات سے روکا جائے۔ ان کا  ت 
ا اتنا ہی آسان ہوگا۔ فقہاء مدینہ و کوفہ نے اس ت ات پر زور دتیا کہ ج   ی  کوئ مسئلہ حقیقت میں پیش نہ آ جائے، اس   فلسفہ یہ تھا کہ احکامِ شرعیہ جتنے مختصر ہوں گے، ان پر عم کرت 

اکہ ام  پر شرعی بوجھ میں اضافہ نہ ہو۔   پر نیا حکم لگانے سے گرئی ز کیا جائے ت 

ز ز ہو چکے ہوتے۔ ان کے ئ   دئی یب  رحمت ہ اللہ علیہ کا اسلوب یہ تھا کہ وہ صرف ان ہی مسائل کا جواب دیتے تھے جو وقوع ی   دیی قلتِ تکلیف شریعت کی وہ "حیاتِ  امام سعی بن المسی
19جاوداں" ہے جو اسے بوجھل ہونے سے بچاتی ہے۔ 

 

 مالی معاملات اور ضرورت و حاج   کے ضوابط کا آغاز 

و   د  زیی د ضرورت محسوس کی گئی۔ اس دور میں خ  ابعین کے دور میں عالمی تجارت کے پھیلاؤ کی وجہ سے مالیاتی معاملات میں دفعِ حرج کی شدیی زوج   کی ایسی نئی صورتیں سامنے ت  ف 
ابعین نے "ضرورت" اور "حاج  ِ عامہ" کے تصورات کو  دشہ تھا۔ فقہاء ت  ات آئیں جن میں قدیم ضوابط کے تحت تنگی کا خ   ارتقائ شکل دی۔ انہوں نے چھوٹے تجارتی نقصات 

اکہ تجارتی نظام معطل نہ ہو جائے۔ غررِ یسير) زار دتیا ت   ( کو معاف ف 

 شرعی ممانع نہیں ہے، تو اسے دفعِ  سرخسی کے مطابق، اسی دور میں یہ فکری بنیاد پڑی کہ اگر کسی لین دین سے معاشرے کی اکثریی  کو فائدہ پہنچ رہا ہے اور اس میں کوئ قطعی
20حرج کے تحت قبول کیا جائے گا۔

 

 

 ارتقائ پہلو: انفرادی رخصت سے اصولی تخفیف ی  

ابعین میں ان رخصتوں کو "اصولی تخفیف" ) یں" دی گئی تھیں، دورِ ت  صت ی
ز "انفرادی رخ  ابعین Standard Reductionsعہدِ رسال  میں جہاں زتیادہ ئ  ت  ( میں بدلا گیا۔ 

زد کو پیش آتیا تھا، وہ اب ایی پوری آت ادی تیا طبقے کو پیش آ رہا ہے۔ چنانچہ انہو  ں نے ان رخصتوں کو عام فقہی قواعد کی شکل دینا  نے یہ محسوس کیا کہ جو حرج عہدِ نبوی میں کسی ایی ف 
زے سے نکل کر   ایی مستقل قانونی صفت بن گیا۔ شروع کر دی، جس سے "قلتِ تکلیف" کا اصول انفرادی دائ 

ا ہے:  زجمانی کرت   امام اوزاعی رحمت ہ اللہ علیہ کا یہ قول اس عہد کی ئ 

21ما زال العلماء بمدار رفع الضيق عن الْمة
 

 "علماء ہمیشہ سے ام  سے تنگی کو دور کرنے کے محور پر کام کرتے رہے ہیں۔" 

ابعین اور فقہاء مدینہ و کوفہ کا دور دفعِ حرج کے ارتقاء کا وہ ب  ہے جس نے وحی کے دور کو تدوینِ فقہ    کے دور سے جوڑا۔ اس دور میں یہ طے ت ا گیا کہ:اس میں ہم نے دیکھاکہ دورِ ت 

ا .1  بلکہ ایی اصولی تقاضا ہے۔   ،محض وقتی ضرورت نہیں ،شریعت میں وسعت پیدا کرت 

ا نہیں .2 ا ہے ،فقہاء کا کام تنگی پیدا کرت  یی  ہو۔   ،بلکہ نصوص کی ایسی تعبیر کرت  ز  جو مصلحت کے ف 

ز نیا مسلمان اسے خوشی سے قبول کر سکے۔  .3 اکہ ہ   قلتِ تکلیف کا مطلب احکام کی معقولیت ہے، ت 

ای   کر دتیا کہ اسلام تمدنی ارتقاء کے ساتھ ساتھ ا ہے۔  ،ان فقہاء کی کاوشوں نے تث انی ضرورتوں کا مکمل ادراک رکھ   ان 
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 اور دفعِ حرج کی ت اقاعدہ ضابطہ بندی   فقہی مذاہ   کی تدوین

ابعین کے بعد فقہی مذاہ   کی ت اقاعدہ تشکیل کا دور آتیا، تو دفعِ حرج اور قلتِ تکلیف کے اصولوں کو محض اریخ میں ج   صحابہ اور ت   انفرادی اجتہادات ی  محدود نہیں رکھا  اسلامی ت 
دتیا گیا۔ ائمہ مجتہدین نے یہ محسوس  ت اقاعدہ فن کے طور پر مدون کر  انی زندگی کے معاملات    گیا بلکہ انہیں "اصولِ فقہ" کے  ان  کیا کہ جیسے جیسے اسلامی سرحدیں پھیل رہی ہیں، 

ز نئے حرج کا علمی اور زار رکھنے کے لیے ایسے کلی قواعد وضع کیے گئے جو ہ  زف  زاہم کر سکیں۔ اس دور کا    پیچیدہ ہوتے جا رہے ہیں۔ ان حالات میں شریعت کی لچک کو ئ  اصولی حل ف 
 تھا کہ "آسانی" کو شریعت کا ایی مستقل دستوری وصف تسلیم کر لیا گیا۔ س  سے ئ  زا ارتقائ پہلو یہ 

ام سے ایی ایسی قوت بن کر ابھرا  ( کے ت  جس نے فقہ کو تمدنی بوجھ بننے سے بچاتیا۔ ائمہ کرام نے یہ اصول طے کیا  ،اس دور میں قلتِ تکلیف کا تصور "تیسیرِ شرعی" )شرعی سہول 
ٰہی کی بنیاد ہوگا۔  انی مصلحت اور تنگی کا ازالہ ہی حکمِ ال  کہ جس جگہ نص موجود نہ ہو، وہاں ان 

 

 امام ابوحنیفہ رحمت ہ اللہ علیہ کا فقہی منہ اور وسعتِ احکام 

ز تھے۔ یہاں کے پیچیدہ  اور تمدن کے مراک  اور عراق کے دیگر علاقے بین الاقوامی تجارت  امام    امام ابوحنیفہ رحمت ہ اللہ علیہ کے دور میں کوفہ  معاشی حرج کو دور کرنے کے لیے 
زک کیا کہ اس سے عوام الناس کے لیے    صاج  نے "استحسان" کے ذریعے قلتِ تکلیف کے اصول کو نئی زندگی عطا کی۔ آپ نے ایسے کئی مسائل میں قیاس کو محض اس لیے ئ 

اریخی ارتقاء کا " کو جس شرح و بسط کے ساتھ بیان کیا گیا ہے، وہ اس عہد کے ت   نتیج ہے۔   تنگی پیدا ہو رہی تھی۔ فقہِ حنفی میں "ضرورت" اور "حاج  

 جتنا وہ خوشی سے اٹھا سکیں، کیونکہ شریعت  امام ابویوسف رحمت ہ اللہ علیہ نے "کتاب الخراج" میں واضح کیا کہ حاکم اور فقیہ پر لازم ہے کہ وہ لوگوں کے مالی بوجھ کو اتنا ہی رکھیں
22بندوں کو مشقت میں ڈالنے کے لیے نہیں آئ۔

 

 

 امام مالک رحمت ہ اللہ علیہ اور 'مصالحِ مرسلہ' کے ذریعے دفعِ حرج 

د کے طور پر اپناتیا۔ ان کے ئ  زدیی اگر کوئ نیا حرج   مدینہ منورہ میں امام مالک رحمت ہ اللہ علیہ نے "مصالحِ مرسلہ" )وہ مصلحتیں جن کے ت ارے میں خاموشی ہو( کو ایی مستقل ماخ  
انی" کو سامنے رکھ کر سہول  د زاہِ راس  کسی نص میں نہ ہو، تو "مصلحتِ ان  ی جائے گی۔ یہ قلتِ تکلیف کے ارتقاء کا وہ مرحلہ تھا جہاں شریعت کے  پیدا ہو جائے جس کا حل ئ 

 مقاصد کو الفاظ پر فوقیت دی جانے لگی۔ 

اطبی رحمت ہ اللہ علیہ نے اس اسلوب کی وضاج  کرتے ہوئے لکھا ہے کہ شریعت کا پورا ڈھانچہ بندوں کی مصلحتوں پر قائم ہے، اور جہا ں تنگی ہوگی وہاں اللہ کا قانون اس تنگی  امام شث
 کو دور کرنے کے لیے حرکت میں آئے گا۔ 

23إن الشريعة بنيت على اعتبار المصالح، والحرج مناف للمصلحة 
 

 "بے شک شریعت کی بنیاد مصلحتوں کے اعتبار پر رکھی گئی ہے، اور حرج )تنگی( مصلحت کے منافی ہے۔" 

انی فطرت کا تقاضا   دفعِ حرج کی ضرورت اور ان 

انی فطرت فطرتی طور پر کمزوریوں کا مجموعہ ہے۔ اگر دین اریخی ارتقاء کے اس مرحلے پر فقہاء نے یہ عقلی اور شرعی اصول طے کیا کہ ان  میں سختی ہوتی تو لوگ نفسیاتی طور پر ٹوٹ    ت 
ای    ا۔ قلتِ تکلیف کا اصول دراصل بندے کو اللہ کی محبت میں تث دبہ ختم ہو جات   قدم رکھنے کے لیے ضروری ہے۔  جاتے اور بندگی کا خ  
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ا نہیں بلکہ ان کے وجود کی حفاظت کر انوں کو ہلاک کرت  صفیٰ" میں بیان کیا کہ شریعت کا مقصد ان 
انی بقاء  امام غزالی رحمت ہ اللہ علیہ نے "المسی  ز وہ حکم جو ان  ا ہے۔ ان کے ئ  زدیی ہ  ت 

24کے لیے حرج پیدا کرے، وہ شریعت کی روح کے خلاف ہے۔ 
 

اریخی ارتقاء کا فکری نچوڑ   ت 

، دفعِ حرج اور قلتِ تکلیف کا اصول درج ذیل مراحل سے گزرا:  عہدِ رسال  سے لے کر ائمہ مجتہدین کے دور ی 

 تدریجِ احکام اور انفرادی رخصتوں کے ذریعے بنیاد رکھی گئی۔  : عہدِ نبوی صلى الله عليه وسلم  .1

 اجتماعی مصلحت اور حکیمانہ تعبیرات کے ذریعے وسعت دی گئی۔  : عہدِ صحابہ  .2

ابعین:  .3  نئے تمدنی اور معاشی مسائل میں اجتہاد کا ذریعہ بناتیا گیا۔  عہدِ ت 

یہ اور اصولوں کی صورت میں اسے ایی مستقل نظام بنا دتیا گیا۔ تدوینِ فقہ کا دور:  .4  قواعِد فقہت

انوں کو تنہا نہیں چھوڑ ای   کر دتیا کہ اسلام ایی متحرک دین ہے جو بدلتے ہوئے حالات میں ان  تث اریخی سفر نے  ، اس ت  ا  مقالہ نگار کے ئ  زدیی ز دور کی تنگی کا حل پیش کرت  ا بلکہ ہ  ت 
 ہے۔

 

 خلاصہ 

 میں کی گئی تفصیلی تحقیق کا علمی خلاصہ درج ذیل نکات میں پیش کیا جا رہا ہے: اس مقالے 

ٰہی کی تدریجی حکمتِ عملی سے ہوا۔ مکہ کے ابتدائ دور میں عقائد پر توجہ اور مد  ارتقاء کی بنیاد:  .1 ال ینہ میں احکام کے  دفعِ حرج اور قلتِ تکلیف کے اصولوں کا آغاز وحیِ 
 مرحلہ وار نفاذ نے ام  کو بوجھ تلے دبنے سے بچاتیا۔

زاج  .2 ای   ہوا کہ دینِ اسلام میں "تیسیر" )آسانی( ہی اصل ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے عبادات، معاملات اور  :س  ِ نبوی صلى الله عليه وسلم کا م  رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی حیاتِ طیبہ سے تث
اہ نہ ہو۔  زجیح دی جو ام  کے لیے سہل ہو، بشرطیکہ وہ گ   اخلاقیات میں ہمیشہ اس راستے کو ئ 

ا ابوبکر صدیق کا جمعِ    :صحابہ کرام کا اجتہادی اسلوب  .3 ز صحابہ نے نصوص کی لغوی تشریح کے بجائے ان کی "مقاصدی تشریح" کی۔ سیدت  اور اکائ  خلفائے راشدین 
ا عمر فاروق کا قحط کے سال حد کی معطل جیسے فیصلے دفعِ حرج کے اصول کے عملی ثبوت ہیں۔  زآن اور سیدت   ف 

ابعین اور تمدنی وسعت:  .4 ابعین میں ج   مسلمانوں کا واسطہ عجم اور دیگر تہذیبوں سے پڑا، تو فقہاء مدینہ اور کوفہ نے "عرف" اور "استحسان" کو بنیاد بنا  ت  کر نئے    دورِ ت 
زاہم کیا۔   حرج دور کیے۔ انہوں نے قلتِ تکلیف کے اصول کو قانونی جواز ف 

ا  :ضابطہ بندیِ فقہ  .5 ی   کیا  ائمہ اربعہ کے ادوار ی  پہنچتے پہنچتے یہ اصول ایی ت اقاعدہ علمی فن بن چکے تھے۔ استحسان، مصالحِ مرسلہ اور رخصتوں کے تصورات نے تث
 کہ تنگی جہاں بھی پیدا ہوگی، شریعت وہاں وسعت پیدا کر دے گی۔ 

زاہم کر  فکری نتیج: .6 انوں کو آزمائش میں ڈالنا نہیں بلکہ ان کے لیے ایسی سہول  ف  ان  اریخی سفر کا حاصل یہ ہے کہ شریعتِ اسلامیہ کا مقصد  ت  ا ہے جو  اس پورے  ت 
 انہیں اللہ کی بندگی میں استقام  اور معاشرتی فلاح عطا کرے۔ 

ِ قبول بناتی ہے۔الغرض، ز قوم کے لیے قاب  ز زمانے اور ہ   دفعِ حرج اور قلتِ تکلیف اسلامی فقہ کی وہ متحرک روح ہے جو اسے ہ 
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